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1. YONETICi OZETi

KONDA Barometresi'nin 129. Raporu’na kaynak olan bu ayki arastirmamiz 5-6 Mart 2022
tarihlerinde, 15 yas Ustl nUfusu temsil eden bir 6rnekleme dayanarak 32 ilin 174 mahalle
ve kdyunde 3381 kisiyle gorUsulerek gerceklestirilmistir.

Bu ayin raporunda “Gundelik Hayatta Ku¢uk Etkilesimler” ve “Yardimlasma” temalarina yer verdik.

Gundelik Hayatta Kigik Etkilesimler

Sosyal psikoloji, aidiyet ve esenlige giden yol, dért temel unsurdan birinin glindelik hayatta kiclk
etkilesimlerde bulunmak oldugunu soéyliyor. Glndelik hayatta hi¢c tanimadigimiz veya
uzaktan tanidigimiz kisa sureli etkilesimlere girmek, selam vermek veya sohbet etmek sosyal
iliskilerimizin dnemli bir bdlim olustururken hayattan aldigimiz mutlulugu da etkiliyor.

Toplum genelinde selam verme egilimi, yiiz ylize sohbet baglatma egiliminden daha yiiksek.

Tanidigl ama pek yakin olmadig kisilere selam verme, tesekkir etme ve yliz ylize sohbet baslatma,
toplumun yarisindan fazlasinin en azindan haftada birkac kez ve daha fazla gerceklestirdigi
bir etkilesim pratigi oluyor. Bununla beraber, bireylerin cok yakin olmadiklari kisilerle yiz ylze
sohbet baslatma egilimi ise selam verme ve tesekkir etme egilimlerinin gerisinde kaliyor.
Her 5 kisiden 1'i hi¢ sohbet baslatmiyor, her 4 kisiden 1'i ancak ayda 1 kere sohbet
baslatiyor.

Gengler ve kadinlar daha az selamlagiyor, en ¢ok selamlaganlar esnaflar.

Toplumsal yasamda insanlarla daha fazla etkilesim kuranlarin selamlasma egilimlerinin daha ylksek
oldugu sodylenebilir. Tanidigl ama pek yakin olmadigl kisilerle selamlasma egilimi en yliksek
olanlar bu bakimdan esnaflar ve tuccarlar oluyor. Ev kadinlari ve 6grencilerde ise bu oranlar
Tarkiye ortalamasinin altinda kaliyor.

Kadinlar, gencler ve ¢alismayan kesim daha seyrek sohbet baglatiyor.

Selamlasma pratiginde oldugu gibi kadinlar, gencler ve ¢alisma hayatina dahil olmayan kesimler
daha seyrek sekilde tanidigl ama pek yakin olmadigl kisilerle daha az sohbet baslatma
egilimine sahip. Her bir kimede sohbet baslatma egilimi, selamlasma egiliminin gerisinde
kalmaya devam ediyor.

Her 100 kisiden 50’si son bir hafta iginde hi¢ tanimadigi biriyle sohbet baslatmis.

Arastirmamizin bulgulari toplumda her 100 kisiden 50’sinin son bir hafta icinde hic tanimadigi en az
bir kisiyle sohbet baslattigini gosteriyor. Bu 50 kisinin 20’si ise tanimadigl 1 ya da 2 kisi ile
sohbet baslatmis.

Kadinlar ve erkekler arasinda tanimadigi kisiyle sohbet baslatma epey degisiyor; asil ayristiran unsur
ise calisma durumlari.

Kadinlarin yizde 43'U, erkeklerinse ylizde 56’sI son bir hafta icinde tanimadigl kisilerle sohbet
baslattigini sdyluyor. Cinsiyetler arasi bu ayrismayi aslil farklilastiran unsur ise calisma
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durumlari. Calisan erkeklerle calismayan erkeklerde bu egilim daha az farkla belirginlesirken
calisan kadinlarla calismayan kadinlar arasinda makas iyice aciliyor.

Yasin yukselmesi ve toplumun muhafazakarlagsmasiyla kigilerin tanimadiklarn birileriyle sohbet
baslatma egilimi azaliyor.

Yasin yukselmesiyle birlikte kisilerin tanimadiklarn kisilerle sohbet baslatma egiliminin azaldigini
goruyoruz. Gencler, tanimadiklar kisilerle sohbet baslatmaya daha meyilli. Modernler de
muhafazakar kiimelere gore daha cok sohbet baslatiyor.

Her 4 kisiden 1'i konusmaya baslarken ne diyecegini bilememekten endise duyuyor.

GorUstugumuiz her 4 kisiden 1'i tanimadigl ya da az tanidig) kisilerle konusmaya baslarken ne
diyecegini bilememekten endise duyuyor. Yine her 4 kisiden 1’i konusmaya baslarken karsi
tarafin kendisine yiz vermeyecegini dislunerek endiseleniyor.

Her 5 kisiden 3'U, “Insanlara karsi dikkatli olmak gerekir,” diyor.

Toplum genelinde insanlara karsi genel bir glivensizlik s6z konusu. 0-5 glven o&lgeginde
gorustigumuz kisilerden bu durumu puanlamalarini istedigimizde, her 5 kisiden 3’0 O puan
vererek insanlara karsi dikkatli olunmasi gerektigini soylUyor. Yasin ylikselmesiyle beraber
insanlara guven artiyor; gencler daha temkinli yaklasiyor.

Baska insanlarla tanisma firsatina sahip olmak, sohbet baslatma pratigini en cok etkileyen
faktorlerden biri.

Kentlesme arttikca bireylerin cevrelerindeki Kisilerin baskalariyla tanismak icin elindeki firsatlari
azaliyor. Erkekler arasinda cevrelerindeki Kisilerin baskalarini yakindan tanimak igin
firsatlara sahip oldugunu sdyleyenler kadinlara gére daha yiksek goriintyor. Tim bu faktorler
g6z 6nlnde bulunduruldugunda, farkh insanlarla tanisma firsatina sahip olmanin, kisilerin
tanimadig kisilerle sohbet baslatma egilimini belirledigini gérlyoruz.

Toplumun yarisindan fazlasi hayatindan memnun, dértte biri hi¢ memnun degil.

Kadinlarda, genclerde, Modernlerde hayattan memnun olanlar, diger kiimelere gére biraz daha
yliksek bulunuyor. iktidar bloku partilerinin secmen tabanlarinin da hayattan memnuniyet
puanlarini TUrkiye ortalamasinin Uzerinde buluyoruz. En dusuk olanlar ise CHP ve HDP
secmenleri.

Hayattan memnuniyeti aslil belirleyen, ekonomik kosullar.

Mevcut ekonomik kosullarin, hayat sartlarindan memnuniyet durumu Gzerinde belirleyici bir etkisi
bulunuyor. Gecinme kosullarinin zorlasmasiyla ve ekonomik kriz beklentisiyle birlikte hayat
sartlarindan memnun olma egilimi azaliyor.

Toplumun yariya yakini kendini yalniz hissediyor.

Turkiye genelinde yetiskin nifusun toplamda ylizde 49’u sikhgl degismekle beraber kendini yalniz
hissediyor. Kadinlar, gencler, Modernler ve bosanmis olanlar kendini daha cok yalniz
hissediyor. Kendini yalniz hissedenler, daha az sayida kisiyle sohbet baslatiyor.
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Tlrkiye-Birlesik Krallik kargilagtirmasi ve genel degerlendirme igin...

Ayin temasi icin beraber calistigimiz, Sabanci Universitesi’nden Do¢. Dr. Giil Giinaydin ve Dog. Dr.
Emre Selcuk, hem Barometre arastirmamizin bulgularini Birlesik Krallik’ta yapilan BBC lyilik
Anketi'nin (“BBC Kindness Survey”) sonuglariyla karsilastirdilar hem de tema boliumUmuz igin
kavramsal cerceve ile genel bir degerlendirme yazisi kaleme aldilar. B6limin sonunda bu
degerlendirmeyi de bulacaksiniz.

Yizde 68’in karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimali yliksek.
Arastirmamiz, toplumun ylzde 68’inin karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimali yuksek
oldugunu gosteriyor. Bu oran Kasim’19 Barometresi’ndeki 6lcimimiizle benzerlik gosteriyor.

Yas arttikca karsilik beklemeden yardim etme ihtimali artiyor.

15-17 yas, 18-32 yas ve 33-48 yas kumelerinde bulunan her 3 kisiden 2’sinin karsilik beklemeden
birine yardim ihtimali yiksekken 49-64 yas ve 65 yas Uzerinde bulunan her 10 kisiden 7’sinin
birine karsilik beklemeden yardim etme ihtimalinin yuksek oldugunu goérlyoruz. Yas arttikga
karsiliksiz yardim ihtimalinin belli bir 6lctide arttigini sdyleyebiliriz.

Tanidig1 ya da tanimadig birine maddi yardimda bulunanlarda diisis var.

Kasim’19 Barometresi’'nden bu yana tanidigl ve tanimadigl birine maddi yardimda bulunanlarin
oraninda ciddi bir disus yasandigini gortuyoruz. Kasim’19’da tanimadigl birine maddi
yardimda bulunanlar toplumun yuzde 73’0nu olustururken bu ay bu oranin ylzde 45’e;
tanidigl birine maddi yardimda bulunanlarin oraninin ise gecen iki buguk yillik slirecte ylzde
82’den yuzde 40’a geldigini géruyoruz.

Beklemedigi bir yerden 2500 TL gelse...

Bu ayki Barometre arastirmamizda, toplum genelinde yardimseverligin belirli gruplara yonelik olarak
degisip degismedigine bakmak icin hi¢c beklemedigi bir yerden 2500 TL gelmesi durumunda
gorustigumuz Kisilerin bu parayi ihtiyaci olan bir vatandasla, hayir kurumuyla ve Suriyeli
siginmaciyla naslil paylasacaklarini sorduk.

Toplumun yarisindan fazlasi beklemedigi bir yerden 2500 TL gelmesi durumunda en az yarisini bir
hayir kurumuyla paylasma egilimine sahip. ihtiyac sahibi bir vatandasla paylasacagini
sOyleyenler ise yluzde 37’lik bir kesimi olusturuyor. 2500 TL'yi Suriyeli bir siginmaciyla
paylasabilecegini sdyleyenlerin orani ise sadece ylzde 14.

2019'dan bu yana ihtiyag sahibi vatandas ve Suriyeli siginmaciya yardim egilimi azalmis.

Bu ayki arastirmamizin bulgularini, Kasim’19 Barometresi'nin bulgulariyla karsilastirdigimizda ihtiyag
sahibi vatandaslar ve Suriyeli siginmacilarla parasini paylasma konusunda kendisine daha
fazla para ayiracagini soyleyenler ile hi¢c bagis yapmayacagini sOyleyenlerde artis gorlyoruz.
Hayir kurumuna bagislayabilecegini sGyleyenlerdeyse genel olarak bir artis s6z konusu.

Muhafazakarlar ihtiyaci olan vatandasa, Modernler hayir kurumuna bagis yapma egiliminde.

Muhafazakar kimelerde ihtiyac sahibi vatandasa yardimda bulunma egilimi, Modernlere gére daha
yUksek. Hayir kurumuna bagista bulunma davranisinda ise tam tersi bir durum s6z konusu.
Yine de her bir kimede, her iki durumda da kendine daha cok para ayirma egilimi agir
basiyor.
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Suriyeli si8inmaciya 2500 TL’nin en az yarisini verebilecegini séyleyen yalnizca ylizde 14.

Toplum genelinde parasini Suriyeli siginmaciyla paylasabilecegini sdyleyenlerin orani hem dusuk
bulunuyor hem de Kasim 2019’dan bu yana bu oran 10 puan azalmis gérunuyor. 2500 TL’nin
en az yarisini paylasabileceklerin orani ylzde 14, hepsini bagislayabilecegini sdyleyenlerin
orani ise yuzde 6.

Degerlendirme ve ayrimcilik analizi igin...

Bu bolim icin beraber calistigimiz, WZB Berlin Sosyal Bilimler Merkezi’'nden Dr. Hande Erkut ile
University College London’dan Dr. Duygu Ozdemir, yardimlasmaya yénelik alg ve pratikler
Uzerinden yaptiklar ayrimcilik analizi de dahil olmak Uzere, bir degerlendirme yazisi kaleme
aldilar. B6lum iginde bu degerlendirmeyi bulacaksiniz.
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2.1.

GUNDELIK HAYATTA KUCUK
ETKILESIMLER

Giris ve Kavramsal Cerceve

Dog. Dr. Giil Giinaydin, Sabanci Universitesi
Dog. Dr. Emre Selcuk, Sabanci Universitesi

Kendimizi bir yere ait hissetmek ve mutlu bir hayat sirmek hepimizin en buyuk dileklerinden biri...

Bir sosyal psikoloji kuramina gore? aidiyet ve esenlige giden yol dort temel unsurdan geciyor:
Sevdiklerimizle (6rnegin anne-babamizla, esimizle, yakin arkadaslarimizla) gucla duygusal
baglar kurmak, 2) Kendini bir gruba (6rnegin bir etnik gruba veya dernege) ait hissetmek, 3)
Bir konuda (6rnegin isimizde veya bir spor dalinda) basarili olarak baskalarinin onayini
kazanmak, 4) Gundelik hayatta hic tanimadigimiz veya uzaktan tanidigimiz birileriyle (6rnegin
ara sira gordigimuz komsumuz, alisveris yaptigimiz marketteki kasiyer, bindigimiz taksinin
soforlyle) kisa sureli etkilesimlere girmek. Bu dort unsurdan sonuncusu, yani gundelik
hayattaki ktcUk etkilesimler digerleri kadar 6nemli olmasina ragmen bu konuda gorece daha
az arastirma bulunmakta. Turkiye'de bu konuyu inceleyen ge¢cmis arastirmalarsa sadece bir
calismayla sinirl ve tlkemizin genelini kapsamiyor.

KlcUk etkilesimlerden kastimiz, tanidigimiz ama yakin olmadigimiz veya hic tanimadigimiz birileriyle

girdigimiz kisa etkilesimler. Ayakisti sohbet baslatmak, tesekkir etmek veya selam vermek
gibi davraniglar bunlarin belli basli érnekleri. Bu tip etkilesimler hayatimizdaki sosyal
iliskilerin biz fark etmesek de c¢ok dnemli bir boliminU olusturuyor ve o anki duygu
durumumuzu hem de genel olarak hayattan aldigimiz mutlulugu etkiliyor. Ornegin, yurt
disinda yapilan bir arastirmaya goére kahvesini satin alirken baristayla kisa ama icten bir
sohbet baslatanlar kahvesini hizli bir sekilde alip gidenlere goére kendini daha iyi
hissediyorlar.2 Benzer bir sekilde, metroda veya otoblste tanimadiklari biriyle sohbet
baslatan kisiler baslatmayanlara gére yolculuklarini daha giizel hatirliyorlar.3 Ulkemizde,
Ankara’da verisi toplanan bir baska arastirmaya goreyse, otobus sofdrlerine selam vermek,
kolay gelsin demek ve tesekkir etmek gibi davranislar yolcularin kendilerini daha iyi
hissetmelerini saglyor.4 Kiglk etkilesimler esenligimizi bu sekilde olumlu olarak
etkilemesine ragmen, ginlik hayatimizda maalesef cogu zaman bu tip etkilesimlere girmek
icin karsimiza cikan firsatlari kacgirabiliyoruz.

1 Hirsch, J. L., & Clark, M. S. (2019). Multiple paths to belonging that we should study together. Perspectives on Psycholo-
gical Science, 14, 238-255.

2 Sandstrom, G. M., & Dunn, E. W. (2014). Is efficiency overrated? Minimal social interactions lead to belonging and positive
affect. Social Psychological and Personality Science, 5, 437-442.

3 Epley, N., & Schroeder, J. (2014). Mistakenly seeking solitude. Journal of Experimental Psychology: General, 143, 1980-

1999.

4 Gunaydin, G., Oztekin, H., Karabulut, D. H., & Salman-Engin, S. (2021). Minimal social interactions with strangers predict
greater subjective well-being. Journal of Happiness Studies, 22, 1839-1853.
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Peki, nedir bizi bu tip etkilesimlere girmekten alikoyan? Bati kullturlerinde yapilan gecmis
arastirmalar G¢ temel kayginin gindelik hayatta kucuk etkilesimlere girmemizin (6zellikle de
hic tanimadigimiz kisilerle sohbet baslatmamizin) 6nline gectigini gosteriyor:5 Etkilesimden
keyif almamaktan, karsimizdaki kisiye isinamamaktan ve kendi sohbet becerimizden
duydugumuz endiseler. Ayrica, klcUk etkilesimlerin mutlulukla olan iliskisi g6z 6nlne
alindiginda, yasam memnuniyeti ve yalnizlik hislerinin de bu tip etkilesimlere girmede rol
oynamasl mumkuln. Son olarak, kisilerin gevrelerindeki insanlarla ilgili degerlendirmeleri
(6rnegin, baskalarina duyduklari giiven, onlari yardimsever veya cikarci olarak gérmeleri,
cevrelerinde yeni insanlarla tanismak icin firsatlar olmasi) kictik etkilesimlere girme egilimini
etkileyebiliyor.

Gecmis arastirmalar cercevesinde ortaya cikan bu beklentiler 1siginda, Mart’22 Barometresi'nde
gundelik hayatta klguUk etkilesimlerle ilgili sorulara da yer verildi. Bu konuyu incelerken Ug¢
temel amacimiz vardi: 1) Gundelik hayatta kiiguk etkilesimlerde bulunma egilimlerini ortaya
koymak ve bu egilimlerin yas, cinsiyet, egitim duzeyi, kir-kent-metropol ayrimi gibi demografik
unsurlarla iliskisini arastirmak. 2) Kucuk etkilesimlerin yasam memnuniyeti, yalnizlk,
baskalarina duyulan glven, yeni insanlarla tanismanin kolay olmasi ve etkilesim baslatirken
duyulan endiseler gibi psikolojik faktérlerle iliskisini incelemek. 3) Sussex Universitesi'nden
Doc. Dr. Gillian Sandstrom’un katkilariyla, yakin zamanda Birlesik Krallik'ta BBC tarafindan
40.000’den fazla kisinin katiimiyla yapilan lyilik Anketi’'nin (“BBC Kindness Survey”)
sonuclariyla karsilastirma yaparak kulgcik etkilesimlerin klltirel baglamdan ne kadar
etkilendigini incelemek.6

5 Sandstrom, G. M., & Boothby, E. J. (2021). Why do people avoid talking to strangers? A mini meta-analysis of predicted
fears and actual experiences talking to a stranger. Self and Identity, 20, 47-7 1.
6 Bu veriden ¢ikan sonuglarin bilimsel dergilerde basiimasi icin yapilan analizler halen devam etmektedir.
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2.2. Etkilesimde Bulunma Egilimleri

Toplum genelinde bireylerin giindelik yasamda etkilesim kurmada egilim ve pratiklerini incelerken
onlara tanidiklari ama pek yakin olmadiklar kisilerle etkilesim kurabilme potansiyellerini
anlamaya yoOnelik U¢ soru sorduk. Bu bolimde oncelikle bu sorular ekseninde gundelik
yasamda etkilesim kurma egilimlerine bakacagiz.

Toplumda yakin olmadig birine selam verme egilimi, yiiz ylize sohbet baslatma egjliminden daha
yiiksek.

Bireylerin gundelik yasamlarinda tanidiklari ama pek yakin olmadiklari kisilerle etkilesim kurma
potansiyelleri nispeten ylksek bulunuyor. Tanidigl ama pek yakin olmadig kisilere selam
verme, tesekklr etme ve ylUz ylze sohbet baslatma, toplumun yarisindan fazlasinin en
azindan haftada birkac kez ve daha fazla gerceklestirdigi bir etkilesim pratigi oluyor.

0-5 olceginde inceledigimizde, bir kisinin tanidigl ama pek yakin olmadigl birine selam verme
ihtimalinin yUz ylze bir sohbet baslatma ihtimalinden daha ylksek oldugunu goértyoruz.

Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birilerine ne

siklikla SELAM VERIRSINiz? 35
Tanidiginiz ama pek yakm_.olmadlglmz.birilerine ne 34
siklikla TESEKKUR EDERSINIZ? !
Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birileriyle ne 3.0
siklikla YUZ YUZE BIR SOHBET BASLATIRSINIZ? ’
0 1 2 3 4 5

Toplumun yarisindan fazlasi en azindan haftada birka¢ kez selam veriyor.

Bireylerin nispeten daha cok yaptigl, tanidigi ama pek yakin olmadigl birilerine selam verme
davranisl, toplumun yarisindan fazlasi tarafindan en azindan haftada birkac kere
gerceklestiriliyor. Toplumda genelinde her 100 kisiden 9'u her gun birkac kere, ylizde 19'u
haftada birkac kere ¢ok yakin olmadigl birilerine selam veriyor. Her 4 kisiden 1'i ise her gin
selam verdigini sdyllyor. Toplumun yitizde 15’i hic selam vermedigini soyllyor.

Tanidiginiz ama pek yakin olqulgm!z birilerine ne sikhkla SELAM
VERIRSINIZ?

% O % 50 % 100
m Hic Ayda 1 kere Haftada 1 kere Haftada birkac kere Her gun Her gun birkac kere
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Bireylerin tanidiklari ama pek yakin olmadiklar kisilere tesekklr etme aliskanliklari da selam verme
aliskanliklarina benzer bir gorinime sahip. Toplumun yarisindan fazlasi daha sik sekilde
tesekkr ettigini belirtirken, ylizde 16’lk bir kesim hic tesekkir etmedigini séylUyor.

Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birilerine ne siklkla TESEKKUR
EDERSINiz?

% O % 50 % 100
m Hic Ayda 1 kere Haftada 1 kere Haftada birkac kere Her giin  ®Her gun birkac kere
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Her 5 kisiden 1'i hi¢ sohbet baglatmiyor, her 4 kisiden 1'i ancak ayda 1 kere sohbet baslatiyor.

Bireylerin ¢cok yakin olmadiklar kisilerle ylz ylze sohbet baslatma egilimi ise selam verme ve
tesekkilr etme egilimlerinin gerisinde kaliyor. Toplumun ylUzde 6’s1 her guin birkag kere, ylzde
14°G her gun, her 16’sI ise haftada birkac kere cok yakin olmadig kisilerle yuz ylize sohbet
baslattigini séyllyor.

Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birileriyle ne sikhkla YUZ YUZE
BIR SOHBET BASLATIRSINIZ?

% 0 % 50 % 100

H Hic Ayda 1 kere Haftada 1 kere Haftada birkac kere Her gun Her gun birkac kere

Selam verme pratigi, en ¢cok cinsiyet, yas ve calisma durumuna gore degisiyor. Kirsal kesimde
tanimadig| kisilere selam verme pratigi daha dislkken, kent ve metropol merkezlerinde
Tiarkiye ortalamasinda seyrediyor. Sosyal medya kullananlar da kullanmayanlara goére
tanimadig kisilere daha fazla selam veriyor.

Erkekler, kadinlara gére az tanidigi kisilere daha sik selam veriyor.

Erkekler cok yakin olmadiklari kisilere kadinlara oranla daha sik selam veriyorlar. Kadinlar arasinda
selam verme egilimi Turkiye ortalamasinin gerisinde kaliyor. Bu durum, toplumda erkeklerin
kadinlara oranla sosyal hayat ve sokakla daha fazla etkilesim kurmalariyla aciklanabilir.

Yasin ylkselmesiyle beraber selam verme egilimi ylkseliyor.

Gencler arasinda cok yakin olmadig kisilere selam verme egilimi diger kiimelere goére dusuk
seyrediyor. 33-48 yas grubu TUrkiye ortalamasina en benzeyen kime olurken, daha yash kiimelerde
cok yakin olmadig kisilere daha sik selam verenlerin orani biraz daha artiyor.

Esnaflar ve tiliccarlar, pek yakin olmadiklari kisilerle daha sik selamlasiyorlar.

Toplumsal yasamda insanlarla daha fazla etkilesim kuranlarin selamlasma egilimlerinin daha ylksek
oldugunu soyleyebiliriz. Cok yakin olmadig kisilere en sik sekilde selam verme egiliminin en
yUksek oldugu kiimelerin esnaflar ve tliccarlar oldugunu gorlyoruz. Diger calisan kesimlerde
de selam verme sikhgl Tlrkiye ortalamasinin az da olsa Uzerine cikiyor. Ev kadinlan ve
O8renciler ise Turkiye ortalamasindan daha az siklikla selamlasiyor.
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Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birilerine ne siklikla SELAM

VERIRSINiz?
Turkiye — 3,5
£ Kir | 3,3
U = .
o2 Kent 3,5
2 Metropol 3,5
= Kadin 3,2
C o T
S Erkek 3,7
15-17 yas | 3,2
18 - 32 yas ) 3,3
8 33-48yas 3,5
49 - 64 yas 3,6
65+ yas | 3,6
£ g Lise .altl | 3,4
52 e - >
© Universite 3,7
Devlet memuru | 3,7
Ozel sektor | 3,7
isci | 3,7
Esnaf 4,1
g Tlccar / is insani | 4,2
S Serbest meslek sahibi 3,6
2 Ciftci, ziraatci, hayvanci | 3,5
% Calisiyor, diger 3,8
S Emekli 3,6
Ev kadini 3,0
Ogrenci 3,2
issiz ) 3,3
Calisamaz halde 3,5
g‘ § kullaniyor : 3,5
3 E kullanMlyor 3,4
1 3 4
< -- Hig Her giin birka¢ kere - >

Toplum genelinde tanidigl ama pek yakin olmadig kisilere tesekkir etme pratiginin sikligl da selam
verme sikligina benzer bir egilim gosteriyor. Ayni zamanda demografik kiimelere gore de
selam verme pratigiyle benzer bir goriiniim sergiliyor.

Farkli insanlarla etkilesimin daha yuksek oldugunu disinebilecegimiz kiimelerde -kentlesmenin
yUksek oldugu yerler, erkekler ve calisma hayatina dahil olanlar- pek yakin olmadig kisilere
tesekklr etme biraz daha sik yerine getiriliyor. Egitimin ylkselmesiyle de tesekklr etme
pratigi artiyor.
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Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birilerine ne siklikla TE§EKKUR

EDERSINiz?
Turkiye — 3,4
£ Kir | 31
83 Kent | 34
= Metropol | 3,5
= Kadin 1 3,3
5° Erkek 3,6
15-17 yas | 2,9
18 - 32 yas | 3,4
8 33-48yas 3,5
49 - 64 yas 3,5
65+ yas | 3,5
£ g Lise alti 3,2
32 - 8
© Universite | 3,7
Devlet memuru | 3,8
Ozel sektor | 3,7
isgi ] 3,5
Esnaf 1 3,9
2 Tuccar / is insani 4,0
S Serbest meslek sahibi 3,7
z Giftci, ziraatgl, hayvanci | 3,5
% Calisiyor, diger | 3,8
S Emekli | 3,6
Ev kadini 1 3,0
Ogrenci 1 3,2
issiz 1 3,2
Calisamaz halde 3,3
%% kullaniyor 3,5
3 E kullanMlyor 3,3
2 3 4 5

Her giin birkac kere -- >

Tanidigl ama pek yakin olmadig kisilerle sohbet baslatma pratigi ise toplum genelinde daha seyrek
yerine getiriliyor. Selam verme ve tesekklr etme pratikleri kent ve metropollerde
yasayanlarda kirsal kesimde yasayanlara goére daha yayginken sohbet baslatma pratigi
metropollerde yasayanlarda daha az gerceklestiriliyor.

Kadinlar, gengler ve galismayan kesim daha seyrek sohbet baslatiyor.

Barometre bulgularimiz, kadinlar ve erkekler arasinda sohbet baslatma sikliginda daha bariz bir
ayrisma oldugunu gosteriyor. Kadinlar, Turkiye geneline gore daha seyrek sekilde sohbet
baslatiyorlar. 15-17 ve 18-32 yas gruplarn da Turkiye ortalamasindan daha seyrek bicimde
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sohbet baslatma aliskanligina sahipken, diger kiimeler TUrkiye ortalamasinda kaliyor. Egjtim
seviyesinin ylkselmesiyle sohbet baslatma siklig|I da artiyor.

Calisma durumlarina gore en sik sohbet baslatanlar esnaflar, ticcarlar ve serbest meslek sahipleri
oluyor. Beyaz yakall ve mavi yakali calisanlar, Turkiye ortalamasindan biraz daha sik bicimde
sohbet baslatma pratigine sahipken, 6grenciler de dahil olmak (izere calisma hayatina dahil
olmayan kesimlerde sohbet baslatma siklig disuyor.

Tanidiginiz ama pek y_akln olmadiginiz birileriyle ne siklikla YUZ YUZE
BIR SOHBET BASLATIRSINIZ?

Tirkiye 3,0

Kir 3,0

Kent 3,1

Metropol 2,9

Yerlesim
tipi

Kadin 2,7
Erkek 3,2

Cinsiye
t

15-17 yas 2,7

18 -32yas 2,9

33-48yas 3,0

49 - 64 yas 3,0
65+ yas 3,0

Yas

Lise alti 2,9
Lise 3,0
Universite 3,1

Egitim
durumu

Devlet memuru 3,1
Ozel sektor 3,2
isci 3,2
Esnaf 3,6
Tlccar / is insani 3,6

Serbest meslek sahibi 3,5

Ciftci, ziraatcl, hayvanci 3,1
Calisiyor, diger 3,0
Emekli 3,1
Ev kadini 2,5
Ogrenci 2,8

Galisma durumu

issiz 2,6

Calisamaz halde 2,7

kullaniyor 3,0
kullanMlyor 2,8

Sosyal
meda

0 1 2 3 4 5
< - Hi¢ Her giin birkac¢ kere -- >
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2.3. Sohbet Baslatma ve Giindelik iletisim Kurma Pratikleri

Gorustugumuz kisilerin tanimadiklari kisilerle kurduklar giindelik iliskileri incelerken onlara, son bir
hafta icinde hi¢c tanimadiklari kac kisiyle sohbet baslattiklarini sorduk. Ardindan, kisilerin
tanimadiklar kisilerle kurduklar iliskiyi daha iyi anlayabilmek icin “Tanimadiginiz veya az
tanidiginiz biriyle konusmaya baslarken ne disunr, nasil hissedersiniz?” sorusu altinda alti
farkh yargl okuyarak bu yargilara ne derece katilip katiimadiklarini sorduk. Bununla birlikte,
Kisiler arasi kurulan iliskilere ve cevrelerindeki insanlarin, farkl Kisilerle kurduklari iliskilere
dair dusuncelerini de bu bélim altinda arastirdik.

Her 2 kigiden 1'i son bir hafta iginde hi¢ tanimadig biriyle sohbet baglatmis.
Arastirmamizin bulgulari toplumda her 2 kisiden 1’inin son bir hafta iginde hi¢ tanimadigi en az bir
kisiyle sohbet baslatmis oldugunu gdsteriyor.

Gectigimiz bir haftada, hi¢c tanimadiginiz kag kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

% 0 % 50 % 100
Sohbet baslatmis m Sohbet baslatmamis Cevap yok

Sohbet baglatan 50 kisinin 20’si 1 ya da 2 kisiyle sohbet baslatmis.

Toplum genelinde her 100 kisiden 50’si son bir hafta icinde hi¢ tanimadigi biriyle sohbet baslattigini
soylayor. Bu 50 kisi icinde oldukca az sayida kisiyle sohbet baslatma egilimi gérlyoruz. 50
kisi icerisinde yer alan 10 kisi sadece 1 kisiyle, 10 kisi de 2 farkli kisiyle sohbet baslattigini
soyluyor. 8 kisi 3, 3 kisi 4 ve 17 kisi de 5 ve daha fazla kisiyle sohbet baslatmis.

Gectigimiz bir haftada, hi¢c tanimadiginiz kag kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

Sohbet baslatmis 10 10

% 0 % 20 % 40 % 60
1 Kisi 2 kisi m 3 Kisi m 4 Kigi m 5 ve daha fazla kisi m Cevap yok

Kadinlarin tanimadiklari kisilerle iletisim kurma pratikleri erkeklere gore daha ¢cok degisiyor.
Kadinlar ve erkeklerin tanimadiklar kisilerle sohbet baslatma, iletisim kurma egilimleri birbirinden
epey farkli bir gorinim sergiliyor. Kadinlarin ylizde 43’0, erkeklerinse yuzde 56’sI son bir
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hafta icinde hi¢c tanimadigl en az bir kisiyle sohbet baslattigini séyllyor. Erkekler arasinda

daha fazla kisiyle iletisim kurma egilimi de TUrkiye ortalamasinin (izerinde yer aliyor.

Calismayan kadinlarda sohbet baslatma orani Tirkiye ortalamasinin altinda yer aliyor.

Kadinlar ve erkekleri birbirinden farklilastiran asil dinamik ise ¢calisma durumu oluyor. Calisan ve
calismayan erkekler arasinda da bir farklilasma s6z konusu olsa da calisan ve calismayan
kadinlar arasinda makas iyice aciliyor. Calisan kadinlarin ylizde 57’si son bir hafta icinde hig
tanimadig| en az bir kisiyle sohbet baslatmisken, calismayan kadinlar arasinda bu oran yluzde
39 oluyor. Bu oran, calisan erkeklerde yuzde 59, calismayan erkeklerde yluzde 52 olarak

Olculuyor.

Calisma hayatinda yer alan kadinlar ve erkeklerin tanimadigl kag kisiyle sohbet baslattiklarina

baktigimizda ise burada belirginlesen bir farklilasmanin olmadigini saptiyoruz.

Gectigimiz bir haftada, hi¢c tanimadiginiz kac kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

Kadin

Erkek

Calisan kadin

Calismayan kadin

Calisan erkek

Calismayan erkek

% 0
1 kisi

Yasin yiikselmesiyle birlikte tanimadigi kisiyle iletisim kurma egilimi dls(yor.

11

10

11

10

2 kisi

11

11

11

12

m 3 kisi

o R
o DI
e E

A

e
e s

% 20

m 4 kisi

% 40

m 5 ve daha fazla kisi

m Cevap yok

% 60

15-17 yas grubunu haric tutarsak, yasin yukselmesiyle birlikte kisilerin tanimadiklari kisilerle sohbet
baslatma egiliminin azaldigini gériyoruz. 18-32 yas grubundakilerin ylzde 53’0 son bir hafta
icinde hic tanimadigl kisilerle sohbet baslattigini soyliyor. Bu oran 65 yas ve Uzeri yas
grubunda yuzde 40’a kadar iniyor. Ayrica 18-32 yas grubunda yer alan gencler daha yuksek

sayida tanimadig kisiyle temas kurma egilimine sahipler.
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Toplum muhafazakarlagtik¢a kisilerin tanimadigi kisiyle sohbet baglatma egilimi azaliyor.

Modernlerin ylzde 56’si son bir hafta icinde tanimadigl kisilerle sohbet baslattigini séyllyor.
Geleneksel Muhafazakarlar yizde 50 oraniyla Tirkiye ortalamasini yansitma egilimine
sahipler. Dindar Muhafazakarlarin ise ylizde 43’0 son bir haftada tanimadig| en az 1 kisiyle
sohbet baslattigini soyliyor. Bu oran Tirkiye ortalamasinin altinda kaliyor.

Gectigimiz bir haftada, hi¢ tanimadiginiz kag kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

o ou AT e s

18- 32 yas 9 10

e slEms s
40
56
I s
43

15-17 yas 6 9

Geleneksel Muhafazakar 11 11
% 0 % 20 % 40 % 60
1 Kkisi 2 Kisi m 3 kisi m 4 kisi m 5 ve daha fazla kisi m Cevap yok

Yukarida da gordugimuz gibi calisma hayatinda yer alma, kisilerin tanimadiklar kisilerle sohbet
baslatma egilimini gliclendiren bir dinamik olusturuyor. Hem beyaz yakal ¢alisanlarin hem
de isci/ciftci/esnaflarin tanimadiklari kisilerle benzer oranda iletisim kurma egilimine sahip
olduklarini gériyoruz. Calisma durumlarinda gére bu kiimeleri yuzde 55 oraniyla 6grenciler
takip ediyor. issizlerin ylizde 43’(i son bir haftada tanimadigi en az 1 kisiyle sohbet baslattigini
sdylerken bu oran ev kadinlarinda yluzde 36’ya kadar iniyor.
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Gectigimiz bir haftada, hi¢c tanimadiginiz kac kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

isci, esnaf, Ciftci 10 e _ 58
Ev kadini 11 8 _ 36
issiz 11 10 _ 43
% 0 % 20 % 40 % 60
1 Kisi 2 Kisi m 3 kisi m 4 Kisi m 5 ve daha fazla kisi m Cevap yok

Toplum genelinde bireylerin hi¢c tanimadigl ya da az tanidig kisilerle konusmaya baslarken hissettigi
duygular hem kendilerinin sohbet esnasinda hissedecegi tedirginlik ve endise duygulariyla
hem de Kkarsi tarafta yaratacaklarini dastundukleri tedirginlikten duyulan endiseyle
sekilleniyor. Yine de toplumun biylk cogunlugu asagidaki grafikte yer alan konusma
esnasinda hissedilebilecek alti farkll duygulanimi ifade eden yargilara katiimiyor.

Her 3 kisiden 1'i konusmaya baslarken karsi tarafta ya da kendisinde olumsuz bir hissiyatin
olusmasindan endise duyuyor.

Toplum genelinde her 3 kisiden 1'i hic tanimadigl ya da az tanidigl kisilerle sohbet baslatirken karsi
tarafin kendisinin art niyetli oldugunu dustinecek olmasindan endise duyuyor. Yine her 3
kisiden 1'i bu kisilerle sohbet etmekten hoglanmama konusunda tedirginlik yasiyor. Her 3
kisiden 1'i de bu kisilerin kendisiyle sohbet etmekten keyif almayacagini diistinerek endise
duyuyor. Her 10 kisiden 3’0 ise bu kisilerle sohbet ederken kendisinin keyif almamasindan
endise duyuyor.

Her 4 kisiden 1’i konusmaya baslarken ne diyecegini bilememekten endise duyuyor.

Gorustugumuiz her 4 kisiden 1'i tanimadigl ya da az tanidig) kisilerle konusmaya baslarken ne
diyecegini bilememekten endise duyuyor. Yine her 4 kisiden 1’i konusmaya baslarken karsi
tarafin kendisine ylz vermeyecegini diistinerek endiseleniyor.
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Tanimadiginiz veya az tanidiginiz biriyle konugsmaya baslarken ne
diisuiniir, nasil hissedersiniz?

Bu Kisiler bir art niyetim oldugunu duslinecek diye

. - 19 11 15 11
endiselenirim.

Bu kisilerden hoslanmazsam diye endiselenirim. 22 14 15 12

. . . 22 13 15 12
diye endiselenirim.

Bu kisilerle sohbet etmekten keyif almazsam diye

. . 23 14 14 11
endiselenirim.

Ne diyecegimi bilemem diye endiselenirim. 22 13 12 10

Bu kisiler benimle sohbet etmekten keyif almazsa I

Bu kisiler bana yliz vermezse diye endiselenirim. 23 12 13 8
% O % 50 % 100
m Hi¢ katilmiyorum Katilmiyorum Biraz katilmiyorum
Biraz katiyorum Katihyorum = Tamamen katiliyorum

Her 5 kisiden 3'(i, “Insanlara kars! dikkatli olmak gerekir,” diyor

Toplum genelinde insanlara karsi genel bir glvensizlik s6z konusu. Gortustugiimiz kisilere, “Sizce
genelde insanlarin cogunluguna guvenilebilir mi? Yoksa insanlara karsi her zaman dikkatli
olmak mi gerekir?” sorusunu 0-5 dlgeginde puanlamalarini isteyerek sordugumuzda, yalnizca
yizde 3'liik bir kesim insanlarin ¢oguna giivenilebilecegini séyliyor. insanlara giivenme
egiliminde olanlar (3-4-5 puan verenler) toplumun sadece ylzde 17’sini olusturuyor. Her 5
kisiden 3’0 insanlara karsi dikkatli olmak gerektigini dlistinUyor.

Sizce genelde insanlarin cogunluguna giivenilebilir mi? Yoksa insanlara
karsi her zaman dikkatli olmak mi gerekir?

% 0 % 50 % 100
m O - Dikkatli olmak gerekir 1 2 3 4 =5 - Goguna guvenilir

Yasin ylikselmesiyle beraber insanlara gliven artiyor.

Gengler arasinda insanlara karsi dikkatli olunmasi gerektigi sOyleyenler, Tlrkiye ortalamasinin
uzerinde yer aliyor. 15-17 yas grubundakilerin yuzde 70, 18-32 yas grubundakilerin ylzde
65’i dogrudan insanlara karsi dikkatli olmak gerektigini sdylUyor. 0-5 dlceginde dikkatli olma
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tarafinda yer alanlarin oranlarina baktigimizda bu yas gruplari i¢in oranlar sirasiyla ylizde 89
ve ylzde 85 oluyor. 33-48 yas grubu Turkiye ortalamasina daha yakin bir gorinim
sergilerken 49-64 ve 65 yas ve Uzeri yas gruplarinda insanlara giiven duyanlarin orani daha
yUksek bulunuyor.

Sizce genelde insanlarin cogunluguna giivenilebilir mi? Yoksa
insanlara karsi her zaman dikkatli olmak mi gerekir?

Tiirkiye 13 10 10 43
15-17 yas 8 11 8 22
18-32yas 10 10 ° 32
33-48yas 13 10 ° 43
49 - 64 yas 16 8 11 44

65+ yas 14 12 13 34
%0 % 50 % 100
m O - Dikkatli olmak gerekir 1 2 3 4 5 - Coguna glvenilir

insanlara gliven duyma pratigi kadinlar ve erkekler arasinda pek degismezken, egitim durumlarina
gore bakildiginda lise mezunlarinin given duyma egiliminin biraz daha disik oldugunu
goruyoruz.

Devlet memurlari, esnaflar, serbest meslek sahipleri ve emekliler Turkiye ortalamasindan daha
ylksek oranda insanlara giiven duyma egilimine sahipler. isciler ve tiiccarlarda insanlara
karsi dikkatli olunmasi gerektigine yonelik tutum biraz daha glicli gériinlyor. Ayrica Ust gelir
grubuna dahil olanlarin, diger kiimelere gére daha ¢ok insanlara given duyma egiliminde
oldugu gorullyor.
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Sizce genelde insanlarin cogunluguna giivenilebilir mi? Yoksa
insanlara karsi her zaman dikkatli oimak mi1 gerekir?

Tarkiye 0,9 I

g Kadin 0,9
= _
5 Erkek 0,9
S Lise alti 0,9
EE _ |
’:F_:”g Lise 0,8 |
Universite 1,1
Devlet memuru 1,2
Ozel sektor 0,9
isci 0,7
Esnaf 1,0
5 Tlccar / is insani 0,6
% Serbest meslek sahibi 1,3
= _
o Ciftci, ziraatcl, hayvanci 0,8
g _
& Calisiyor, diger 0,8
g -
Emekli 1,0
Ev kadini 0,9
Ogrenci 0,8
issiz 0,8
Calisamaz halde 1,2
IS Alt gelir 0,7
c i
2 Alt orta sinif 0,9
x i
g Yeni orta sinif 0,8
e -
I_% Ust gelir 1,0
0] 1 2 3 4 5

< -- Dikkatli olmak gerekir Coguna giivenilir - >

Toplumun biylk bir kesimi insanlarin gikarci olduguna inaniyor.
Toplumun ¢ok blyik bir kesimi hem baskalarinin kendilerinden genelde ¢ikar saglamaya calistigini

hem de genel anlamda insanlarin ¢ogunlukla birbirlerine yardimci olmak yerine kendi
cikarlarini disindiguine inaniyor. Her 100 kisiden 28’i insanlarin adil davranma egilimine
sahip oldugu fikrine yakin duruyor. Toplumun ylzde 45’i insanlarin cogunun kendisinden
cikar saglamaya calistigini dislnurken, ylizde 48’i de genel olarak insanlarin ¢cogunlukla
kendi ¢ikarlarini disundigine inaniyor.
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Sizce insanlarin cogu sizden cikar saglamaya mi calisir, yoksa size adil
davranmaya mi ¢aligir?

0

% 50 % 100
m 0 - Genelde ¢ikar saglamaya calisirlar 1 2 3 4 m 5 - Genelde adil davranmaya calisirlar

%

Sizce, insanlar cogunlukla birbirlerine yardimci olmaya mi ¢alisirlar?
Yoksa cogunlukla kendi ¢ikarlarini mi disiiniirler?

12 11 17 6

% 0 % 50 % 100

m 0 - Cogunlukla kendi ¢ikarlarini dustndrler =1 2 3 =4 m5 - Cogunlukla birbirlerine yardimci olmaya calsirlar

Her iki yarglya verilen yanitlarin ortalama degerlerine karsilastirmali olarak bakarsak, goristigimuz
kisilerin her iki yarglya da benzer egilimlerle katildiklarini gorlyoruz. Temel demografiler
ekseninde bireyler arasi iliskilere dair cikar saglama/adil davranma algisini genel hatlariyla
su sekilde Ozetleyebiliriz:

e Kadinlar ve erkekler arasinda insanlarin kendisinden cikar sagladigini inanma egilimi ile
genel olarak insanlarin cikarci olup olmadigini disinme egiliminin birbirinden
farklilasmadigini géruyoruz.

e Yasin ylUkselmesiyle beraber insanlarin cikarci olduguna yoénelik tutumun biraz da olsa
zayifladig) gériltyor. Yine de 65 yas ve Uzeri grubunda da 0-5 6lgeginde her iki yarg) da 1,7
olarak puanlaniyor.

e EZitim durumlan goristigimuiz kisileri, insanlarin ¢ikarci mi yoksa birbirlerine yardimci
olmaya mi calistiklari konusunda ¢ok ayristirmazken, Universite egitimlilerin insanlarin
kendilerinden cikar saglamaya calistigini diger kiimelere gére daha cok disindiguni
goruyoruz.

e Dindar kesimde insanlarin kendilerine adil davrandigini disinme egilimi gugcleniyor ancak
ateistler de insanlarin kendilerine adil davrandigini dustnUyor. Bununla beraber dindar
kesim haricindeki kiimelerde, insanlarin genel olarak ¢ikarci oldugu dusuncesi glcleniyor.

e Ekonomik siniflara goére bakildiginda ise Ust gelir grubunda yer alanlarda insanlarin
kendisinden c¢ikar saglamaya calistigl dusuncesi, diger gelir gruplarina gére biraz daha
zayifliyor.

KONDA Mart’22 Barometresi, 129, Gundelik Hayatta Kucuk Etkilesimler 22 /69



Sizce insanlarin cogu sizden cikar
saglamaya mi calisir, yoksa size adil
davranmaya mi calisir?

Sizce, insanlar cogunlukla
birbirlerine yardimci olmaya mi
calisirlar? Yoksa cogunlukla kendi

Tlrkiye
g Kadin 1,5
7 i
c
[&) Erkek 14
15- 17 yas 1,1
18 -32yas 1.4
&  33-48yas 1,4
49-64 yas 1,6
65+ yas 1,7
g Lise alti 1,4
e -
p=}
© Lise 1,3
£ |
oD Universite 1,7
Ateist 1,7
inangsiz 1,3
= .
3 inangh 1,3
=
= i
Dindar 15
Sofu 1,6
5 Alt gelir 1,3
= i
@  Altortasinif 14
x .
g Yeni orta sinif 14
2 n ]
w Ust gelir 1,6

1,4 N

< - Cikar saglamaya calisirlar

Adil davranmaya calisirlar - >

cikarlarini mi diisiiniirler?

Turkiye 14
Kadin 14
Erkek 14

15-17 yas 1,2
18 - 32 yas 1,3
33-48yas 13
49-64 yas 1,6
65+ yas 1,7
Lise alti 14
Lise 1,3
Universite 1,5
Ateist 1,2
inancsiz 1,3
inancli 1,2
Dindar 15
Sofu 15
Alt gelir 14
Alt orta sinif 1,3
Yeni orta sinif 13
Ust gelir 1,5

< - Kendi cikarlarini distndrler

Yardimci olmaya calisirlar - >
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Bireylerin cevrelerindeki insanlar yeni insanlarla kolay tanigsalar da sohbeti zor baglatiyorlar.

Gorustugumuz kisilerin, cevrelerindeki insanlarin kurduklari iletisim ve etkilesim pratiklerine dair alg|
ve tutumlarini anlayabilmek igin onlara Uc¢ yargl okuduk ve bu yargilarni 0-5 6lceginde
puanlamalarini istedik.

Bayuk bir cogunlugu cevrelerindeki kisilerin yeni insanlari kolayca tanidigini ve baska insanlari
yakindan tanimak icin bircok firsata da sahip oldugunu soyliyor. Bununla beraber
tanimadiklari Kisilerle sohbet baslatmalari, yeni insanlarla tanisma durumundan biraz daha
az rastlanir bir eylem oluyor.

Toplumun ylzde 60’1 gevresindeki kisilerin yeni insanlarla kolayca tanistigini distntyor. Yizde 58’lik
bir kesim ise gcevresindeki kisilerin baska insanlarla tanismak icin firsatlara sahip oldugunu
belirtiyor. Toplumun yUzde 54’0 ise cevresindeki kisilerin tanimadiklari Kisilerle sohbet
etmelerinin sikca rastlanan bir sey oldugunu soéyllyor.

Cevremdeki kisiler yeni insanlarla kolayca tanisir. 14 14 22 26 12

Cevremdeki kisilerin baskalarini yakindan tanimak

o 14 15 23 25 10
icin cok firsati var.
(:;gvrgmdekl kisilerin daha once hig tan|§m§d|klar| 17 16 22 23 °
birileriyle sohbet etmeleri sik¢a rastlanan bir seydir.
% 0 % 50 % 100
m Hic katilmiyorum Katilmiyorum Biraz katilmiyorum
Biraz katiliyorum Katiliyorum Tamamen katiliyorum

Toplumun en geng ve en yasli kesimlerinin gevrelerindeki kisiler, yeni insanlarla tanisma egilimine
daha ¢ok sahip.

Kentlesme arttikca bireylerin cevrelerindeki kisilerin baskalariyla tanismak icin elindeki firsatlari
azalyor. Erkekler arasinda cevrelerindeki Kkisilerin baskalarini yakindan tanimak icin
firsatlara sahip oldugunu sdyleyenler kadinlara gére daha ytksek gérinuyor.

Toplumun en geng ve en yash kesimleri, cevrelerindeki Kisilerin baska insanlar tanimak icin daha
fazla firsatlara sahip oldugunu dislnUyor. Egitim seviyesinin yikselmesi ve muhafazakarhgin
azalmasiyla da goéristigumuz kisilerin cevrelerindeki insanlarin baska insanlarla tanismak
icin farkli firsatlara sahip olma orani yukseliyor.

Genel olarak gorustugumuz kisilerin gevrelerindeki insanlarin yeni insanlar yakindan tanimak icin
firsatlara sahip olmasi ile kolayca tanisma egilimi farkli demografik kriterlere gére paralellik
gosteriyor.
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Cevremdeki kisilerin baskalarini yakindan tanimak icin cok firsati var.

1O

Tirkiye =26
IS Kir ] 2,8
E _ _
= 2 Kent 2,7
> Metropol 1 2,6
S Kadin | 2,5
[ -
5 Erkek 2,7
15-17 yas : 2,9
18 - 32 yas 2,7
> _
R 33-48yas 1" 2,6
49 - 64 yas 2,6
65+ yas ) 2,7
£ g Lise alti | 2,5
g3 Lise 2,7
w3 — - i
° Universite 2,9
- B Modern ] 2,8
T N -
z 5 €  Geleneksel Muhafazakar 2,6
+— 35 e
TTE Dindar Muhafazakar 2,4
0 1 2 3 4
< - Hi¢ katilmiyorum Tamamen katiliyorum -- >

Cevremdeki kisiler yeni insanlarla kolayca tanisir.

Turkiye - 27
c Kir 1 2,8
@z ]
= 2 Kent ) 2,8
> Metropol 1" 2,6
= Kadin : 2,6
57 Erkek [ 2,8
15-17 yas : 2,9
18 - 32 yas 2,9
o> _
K 33-48yas 1" 2,6
49 - 64 yas 1~ 2,6
65+ yas ) 2,7
c g Lise alti : 2,6
23 Lise 2,7
[r= - : ]
© Universite ) 2,9
- B Modern | 2,9
T 5O - _
T g E Geleneksel Muhafazakar 1~ 2,6
tU= Dindar Muhafazakar 2,6
0 1 2 3 4 5
< -- Hi¢ katilmiyorum Tamamen katiliyorum -- >
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Gorustugumuz kisilere, “Cevremdeki kisilerin daha 6nce hic tanismadiklar birileriyle sohbet etmeleri
sikca rastlanan bir seydir” yargisini okudugumuzda, kisilerin bu soruya verdikleri yanitin
ortalamasini 0-5 6lceginde 2,5 puan olarak hesapliyoruz.

Bireylerin gevrelerindeki kisilerin hic tanismadig kisilerle sohbet baslatma egilimi kentlesme arttikca
azaliyor. Metropollerde yasayanlarda 2,4 puan ile sohbet baslatmama yoninde yer alyor.

Genglerin cevresindeki kisilerin hi¢ tanismadig kisilerle sohbet baslatmalarinin sikca rastlanan bir
sey oldugu gorlllyor. 65 yas ve Uzerinde de benzer bir egilim s6z konusu. Orta yas
gruplarindaki egilim sohbet baslatmama yéninde yer aliyor.

Cevremdeki kisilerin daha 6nce hi¢ tanismadiklan birileriyle sohbet
etmeleri sikca rastlanan bir seydir.

Turkiye 1 25
= Kir | 2,8
5 Kent 2,6
E Metropol 2,4
° Kadin 2,4
3 -
5 Erkek " 26
15-17 yas 2,7
18 - 32 yas 2,6
8 33-48yas 2,5
49 - 64 yas 2,4
65+ yas 2,6
> Lise alti 2,4 |
EE 1
£3 Lise 2,5
w3 - _
© Universite 2,7
g 7 Modern | 2,7
= £ Geleneksel Muhafazakar 2,5
>3 -
g Dindar Muhafazakar 2,4
0 1 3 4 5
< - Hi¢ katilmiyorum Tamamen katilyorum -- >

Bireylerin baska kisilerle tanisma firsati arttikga sohbet baslattiklar kisi sayisi da artiyor.

Bulgularimiz, Kisilerin baskalariyla tanisma firsatlarn arttikca tanimadiklari daha ¢ok sayida kisiyle
sohbet baslatmaya meyilli oldugunu gosteriyor. Baskalariyla tanisma firsatinin hic olmadigi
durumda, goristiguimuz kisilerin ylizde 37’si son bir hafta icinde hi¢c tanimadig kisilerle
sohbet baslattigini sdyllyor. Baskalarini yakindan tanima firsatinin oldugunu distinenlerde
ise bu oran ylizde 64’e kadar cikiyor. Bu ylzde 64°'lik kesimin yariya yakini hi¢c tanimadigl 5
ve daha fazla kisiyle son bir hafta icinde sohbet baslattigini sdyltyor.
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Gectigimiz bir haftada, hi¢ tanimadiginiz kac kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

Hi¢ katilmiyorum 11 _ 37
Katilmiyorum 8 — 44

Biraz katilmiyorum 9 _ 48

Biraz katihyorum 13 _ 53

Katilyorum

Cevremdeki kisilerin baskalarini
yakindan tanimak igin cok firsati var.

4 64

% 0 % 20 % 40 % 60 % 80
1 kisi =2 kisi ®m3 kisi m4 kisi m5 ve daha fazla kisi ®m Cevap yok
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2.4. Hayat Sartlarindan Duyulan Memnuniyet ve Yalniz Hissetme
Durumu

Gorustugumauz kisilerin, hayatlarindan ne derece memnun olduklarini 0-5 6lceginde puanlamalarini
istedigimizde, yarisindan fazlasinin 3 ve lzeri verdigini, yani yaklasik ylzde 53’lGniln
hayatindan memnun oldugunu goérliyoruz. Hayatindan genel olarak memnun olmayanlar ise
ylzde 47’lik bir kesimi olusturuyor. Her 4 kisiden 1’i hayatindan hic memnun olmadigini
soyluyor.

Genel olarak bugiinlerde hayatinizdan ne kadar memnunsunuz?

10 13 26 15 12

% 0 % 50 % 100

B O - Hic memnun degilim 1 2 3 4 5 - Cok memnunum

Toplum, 2,3 ortalamayla d6lgegin “memnun olmama” tarafinda kaliyor. Erkekler, kadinlara gére daha
cok hayattan memnun olmama egiliminde. Toplumun en genc ve en yasl kesimlerinin
hayattan “memnun olma”, diger kiimelerin ise “memnun olmama” egiliminde oldugunu
goruyoruz. Genel olarak yasin yukselmesiyle beraber hayatindan memnun olanlarin orani
yUkseliyor.

Modernlerin hayatindan memnun olmadigini, Geleneksel Muhafazakarlarin Tlrkiye ortalamasina
paralel sekilde memnun olmama egilimini yansittigini, Dindar Muhafazakarlarin ise
hayatindan daha cok memnun oldugunu séyleyebiliriz.

Gorustugumuz kisilerin medeni durumlari da hayattan memnun olma egiliminde ayirt edici
demografik élgutlerden biri oluyor. Her kiimede hayatindan memnun olmayanlarin agirligl s6z
konusuyken evlilerin memnun olmaya daha yakin oldugunu, bosanmis ve dullarin toplumun
tim kesimleri arasinda hayatindan en yuksek oranda memnun olmayan kiimelerden ikisini
olusturdugunu goériyoruz.

Siyasi tercihlerde ise iktidar blokuna dahil olan partilerin se¢cmenlerinin hayatindan memnun
oldugunu, muhalif kesimlerin ve kararsiz se¢gmenin hayatindan genel olarak memnun
olmadigi goriliyor. CHP ve HDP secmen kiimeleri, hayatindan memnun olmayanlarin en ¢ok
bulundugu kiimeler oluyor.
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Genel olarak bugiinlerde hayatinizdan ne kadar memnunsunuz?

Tiirkiye 23
'% » Kadin 2,5
5 Erkek 2,2
15-17 yas | 2,7
18-32 yas 2,2
8 33-48yas 2,3 |
49 - 64 yas 2,4
65+ yas 2,6
g 7 Modern 2,2
g £ Geleneksel Muhafazakar 2,3
&= Dindar Muhafazakar 2,6
c Evli 2,5 |
2 Bekar 2,2
-g Nisanli 2,2 |
% Bosanmis 2,0 |
= Dul 2,0 |
Ak Parti | 3,0
CHP 1,8 |
< MHP b 2,6
3 HDP 1,6 |
g iyi Parti 2,1
(2] Diger partiler 2,2
Kararsiz 2,5 [
Oy kullanmaz 2,2 |
0 1 2 3 4 5
< - Hic memnun degilim Cok memnunum -- >

Mevcut ekonomik kosullarin, hayat sartlarindan memnuniyet durumu UGzerinde belirleyici bir etkisi
bulunuyor. Geginme kosullarinin zorlagsmasiyla birlikte hayat sartlarindan memnun olma
egilimi azaliyor. Turkiye ekonomisinde kriz bekleyenler de beklemeyenlere gére hayat
sartlarindan daha az memnun goérunuyor.

KONDA Mart’22 Barometresi, 129, Gundelik Hayatta Kucuk Etkilesimler 29/69

[@®)



[@®)

Genel olarak bugiinlerde hayatinizdan ne kadar memnunsunuz?

Turkiye 2,3 i
% Evet, kenara para da koyabildim. 3,3
> N . o112 ]
g = Eh, kit kanaat gecinebildim 2,5
° -
% = . .
3 .qc_) Aslinda pek geginemedim. 2,1
s i
) Hayir, bazi 6demeleri yapamadim / borca girdim 1,6
< o . |
E B Ekonomik kriz bekliyor 2,2
£z — _ '
= 8 Ekonomik kriz beklemiyor 3,2
0 1 2 3 4 5
< -- Hic memnun degilim. Cok memnunum -- >

Toplumun yariya yakini kendini yalniz hissediyor.

Turkiye genelinde yetiskin nifusun toplamda ylizde 49’u sikhgl degismekle beraber kendini yalniz
hissediyor. Gorustigiimiz kisilere kendilerini ne siklikla yalniz hissettiklerini sordugumuzda,
yuzde 11'inin “siklikla / her zaman”, ylzde 15’inin “ara sira”, ylzde 23’Unin de “bazen”
yalniz hissettigini soyledigini gérlyoruz.

Kendinizi ne siklikla yalniz hissediyorsunuz?

% O % 50 % 100
W Hicbir zaman Nadiren Bazen Ara sira m Siklikla / her zaman

0-5 odlceginde hesapladigimizda Tlrkiye'de bireysel olarak yalniz hissetme puani ortalama 2,6. Bu
puanla toplum genelinde agirlikh olarak yalniz hissetme duygusunun agir bastigl géraltyor.

Kadinlar, gencler, Modernler ve bosanmis olanlar kendini daha ¢ok yalniz hissediyor.

Kadinlarin erkeklere goére kendilerini daha yalniz hissettigini gorliyoruz. Toplum genelinde yalniz
hissetme duygusu en cok yasa gore degisiyor. Yasin yukselmesiyle beraber kendini yalniz
hissedenlerin orani dusuyor ve gencler daha yalniz hissediyor. 15-17 yas grubunda yer alan
gencler, arastirmamizda ele aldigimiz tim kiimeler icinde kendini en yalniz hisseden kiime.
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Kendinizi ne siklikla yalniz hissediyorsunuz?

Tiirkiye } 2,6
_g Kadin 2,7
3 _
5 Erkek 2,5
15-17 yas 3,0
18-32yas 2,8
8 33-48yas 2,5 |
49 - 64 yas 2,5
65+ yas 2,5
S Modern 2,7
53 .
Y g Geleneksel Muhafazakar 2,5
> -
<
T Dindar Muhafazakar 2,5
Evi 2,4
e i
> Bekar 2,9
g 4
e Nisanh 2,6
o
§ Bosanmis | 3,4
Dul 3,1
1 2 3 4 5
< - Hicbir zaman Siklikla / her zaman -- >

Modernler de muhafazakar kiimelere gore kendini daha yalniz hissediyor. Evliler kendini yalniz
hissetmeyen tarafta yer alirken, diger kiimelerde yalniz hissetme duygusu agir basiyor.
Bosanmis ve dullar kendilerini en yalniz hisseden kiimelerden oluyor.

Kendini yalniz hissedenler daha az sayida Kisiyle sohbet baslatmis.

Sohbet baslatma pratiklerine gore inceledigimizde, kendini yalniz hissetmeyenler ile nadiren yalniz
hissedenlerin tanimadig kisilerle sohbet baslatma pratiginin Turkiye ortalamasiyla ayni
oranda oldugunu goriyoruz. Bununla beraber, kendini yalniz hissedenler, Tirkiye
ortalamasina gore daha az sayida kisiyle son bir hafta icinde sohbet baslattigini soéyluyor.
Turkiye genelinde ortalama her 100 kisiden 50’si son bir hafta icinde hi¢ tanimadig kisilerle
sohbet baslatmisken, bu sayl kendini yalniz hissedenler arasinda 45 oluyor.

KONDA Mart'22 Barometresi, 129, Glndelik Hayatta Klcuk Etkilesimler 31/69

[@®)



[@®)

Gectigimiz bir haftada, hic tanimadiginiz kac kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

w8 EIImEIIE s

Bazen 11

Kendinizi ne siklikla
yalniz hissediyorsunuz?

Skiida/ her zaman | 30" NSNS S
% 0 % 20 % 40 % 60
1 Kisi 0 2 Kigi m 3 Kisi 4 Kisi m 5 ve daha fazla kisi m Cevap yok
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2.5. Kicik Etkilesimlerde Kuiltorel Farklar: Birlesik Krallik-Tirkiye
Karsilashirmasi

Tanimadigimiz kisilerle sohbet baslatma davranisi kilturel baglamdan etkileniyor mu diye incelemek
icin ingiltere, iskocya, Galler ve Kuzey irlanda’yi kapsayan, Birlesik Krallik'ta yapilan BBC lyilik
Anketi'nin (“BBC Kindness Survey”) sonuglariyla karsilastirma yaptik. Bu anket 40.000’den
fazla kisinin katihmiyla c¢evrimici olarak yapildi. Bu Kkarsilastirma, Birlesik Krallik'ta
yasayanlarin biylk cogunlugunun tanimadiklari kisilerle sohbet baslattigini, Tlrkiye'de ise
bu oranin Birlesik Krallik’a gore hayli disuk oldugunu gosteriyor.

Gectigimiz bir haftada, hi¢c tanimadiginiz kac kisiyle bir sohbet
baslattiniz?

Birlesik Krallik 84 -2

% 0 % 50 % 100
Sohbet baslatmis m Sohbet baslatmamis Cevap yok

Yasam memnuniyeti ve gliven sohbet baslatma egiliminde farkl etkilere sahip.

Birlesik Krallik'ta yasamindan daha ¢cok memnuniyet duyan ve baskalarina daha ¢cok givenen kisiler,
tanimadiklari Kisilerle sohbet baslatmaya daha meyilli. Fakat Turkiye’de yasam memnuniyeti
ve guven, taninmayan kisilerle sohbet baslatma davranisinda rol oynamiyor.

Hem Birlesik Krallik'ta hem de Turkiye'de, gcevrelerinde yeni kisilerle tanismak icin daha cok firsat
goren Kisiler tanimadiklari kisilerle sohbet baslatmaya daha meyilli. Yalnizlik hissetmek ise
her iki Ulkede de tanimadik kisilerle sohbet baslatmada rol oynamiyor.
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2.6.

Degerlendirme

Dog. Dr. Gal Ganaydin, Sabanci Universitesi
Doc. Dr. Emre Selguk, Sabanci Universitesi

Bu arastirmadaki birinci amacimiz giindelik hayatta klclk etkilesimlerde bulunma egilimlerini ortaya

koymak ve bu egilimlerin cesitli demografik unsurlarla iliskisini incelemekti. Tlrkiye capinda
etkilesim baslatma egilimlerine baktigimizda, uzaktan tanidigimiz kisilere selam verme ve
tesekkir etmenin sohbet baslatmaya gore daha sik karsilasilan bir davranis oldugunu
goruyoruz. Bir dizi istatistiksel analizle bu durumun altinda yatan potansiyel nedenlere 1sik
tutmaya calistik. Analizlerimizin sonuglarina gbre, sohbet baslatmak, selam verme ve
tesekkiir etmeye kiyasla karsisindakine ne diyecegini bilememe, etkilesimden keyif almama,
karsisindakinden hoslanmama gibi endiseleri daha cok beraberinde getiriyor. Bu endiselerin
yUksek olmasi ise, sohbet baslatma egilimini azaltiyor.

Uzaktan tanidigimiz kisilerle etkilesim sikhginin yas, cinsiyet ve yasam yeri gibi demografik faktorlerle

de iliskili oldugunu goriyoruz. Bu arastirmadaki yasam doyumunun yasla beraber artmasi
bulgusunun gosterdigi gibi, yetiskinlikte (tipik olarak 18 ve Ustl yas gruplarinda), yas
ilerledikce olumlu duygularin artiyor olmasi yasi daha buyuk Kisilerin uzaktan tanidiklar
kisilere daha olumlu yaklasmasini ve dolayisiyla bu kisilerle daha sik iletisim kurmasini
beraberinde getiriyor olabilir. Fakat ilginctir ki, 18 yas ve Uzeri grupta artan yasla birlikte hic
tanimadik Kisilerle sohbet baslatma davranisi azaliyor. Bu durum, daha gen¢ yaslarda,
Universiteye veya yeni bir ise baslama, yeni bir hobi edinme gibi farkl sosyal ortamlara
girmeyi saglayan deneyimlerin daha ¢ok olmasi, yas ilerledikge ise bu tip deneyimlerin
giderek azalmasiyla tanimadik Kisilerle ayni ortamda bulunma firsatlarinin azalmasiyla
aciklanabilir. Calisma hayatinda yer alan kisilerin ve 0grencilerin tanimadiklari kisilerle
sohbet baslatmaya daha meyilli olmasi da bu savi destekliyor.

Erkeklerin kadinlara gore kucuk etkilesimlere daha cok girmesi ise kadinlarin yakin ¢cevresi disindaki

Kisilerle bu tip etkilesimlere girmesi durumunda yanhs anlasiima riski hissetmesi ve calisma
hayatinda erkeklere gére daha az yer aldiklar icin etkilesime girme firsatlarinin da daha az
olmasiyla aciklanabilir. Nitekim bulgular, calisan kadinlarin calismayanlara gore
tanimadiklan kisilerle daha sik sohbet baslattigini gésteriyor. ilging bir diger bulgu, kirsal
kesimde, kent ve metropollere gore kiliclik etkilesimlere girme sikliginin daha disik olmasi.
Bu durum, buyuk yerlesim yerlerinde baska insanlarla tanisma, sosyallesme ve iletisim
kurma firsatlarinin daha fazla olmasina baglanabilir. Nitekim, 6zellikle metropollerde
yasayanlar kirsal kesim ve kentte yasayanlara gore cevrelerinde yeni insanlarla tanisma,
baskalarini yakindan tanima firsatlarinin daha ¢ok oldugunu sodyluyor.

Bunlarin yani sira, psikolojik faktorler de uzaktan tanidigimiz kisilerle etkilesim sikhgimizla iliskili.

Yasamindan daha memnun, kendini daha az yalniz hisseden, baskalarina daha ¢cok guven
duyan ve cevresinde baskalariyla tanismak icin bircok firsat olduguna inanan kisiler uzaktan
tanidiklan kisilere selam vermeye, tesekkur etmeye ve bu kisilerle sohbet baslatmaya daha
meyilli. Gérece yuksek yasam memnuniyeti ve disuk yalnizhgin kiclk etkilesimlere girme
egilimiyle iliskili olmasinin bir nedeni bu faktoérlerin etkilesimlerle ilgili kaygilari distrmesi.
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Yani, yasamindan memnun ve kendini yalniz hissetmeyen kisiler etkilesimlere girerken ne
diyecegini bilememe, karsisindakinin ondan hoslanmamasi gibi endiseleri daha az yasiyor.
Guven duygusunun kulcuk etkilesimlerle ilgili olmasinin nedeni ise baska insanlara
yaklasimimizi sekillendirmesi olabilir. Baskalarina karsi surekli tetikte olmak gerektigine,
baskalarinin cikarci ve firsatci olduguna inanan kisilerin (ki bulgularimiza gére bu, toplumun
blylk bir kesimini olusturuyor) yakindan tanimadiklar kisilerle iletisimini de az tutmasi
beklenebilir. Zira bu kisiler, baslatacaklari kiguk etkilesimlerin baskalarinin kendilerinden
yararlanmaslyla sonuclanacagindan cekinebilir. Son olarak, yeni Kkisilerle tanisma ve
baskalarini yakindan tanima firsatlarinin ¢cok oldugu ortamlarda sosyallesmek icin firsatlar
daha cok oldugu icin kisilerin kliclk etkilesimlere girme sikligi artiyor olabilir.

Arastirmamizda ayrica kuguk etkilesimlerin 6nemli bir kismini olusturan hi¢c tanimadigimiz kisilerle
sohbet baslatma davranisinin yasam memnuniyeti, yalnizlik, baskalarina duyulan gaven, yeni
insanlarla tanismanin kolay olmasi gibi psikolojik faktorlerle iliskisini incelemeyi ve bu
bulgular Birlesik Krallik’'ta yapilan bir arastirmanin bulgulariyla karsilastirmayr amacladik.
Turkiye’de arastirmaya katilanlarin %50’si, yani her iki kisiden biri, gectigimiz hafta hic
tanimadig) biriyle sohbet baslattigini sdyllyor. Bu oran ilk bakista yuksek gorunse de, Birlesik
Krallik’'ta yasayanlarin sohbet baslatma oraniyla (%84) karsilastirildiginda hayli disuk kalyor.
Bu durum, iki érneklem arasindaki yasam memnuniyeti, given ve yalnizlik gibi psikolojik
faktorlerdeki farklarla aciklanabilir; zira dizenli araliklarla paylasilan Dinya Degerler Anketi?
bulgular Birlesik Krallik'ta yasayanlarin Turkiye’de yasayanlara gore daha ylUksek yasam
memnuniyeti ve gliven duygusuna sahip oldugunu gosteriyor. Bu faktorler, Birlesik Krallik’ta
yasayanlarin tanimadiklari kisilere olumlu yaklasimini artirarak onlar bu kisilerle sohbet
baslatmaya yonlendiriyor olabilir. Nitekim bulgularimiz Birlesik Krallik’ta yasamindan daha
cok memnuniyet duyan ve baskalarina daha ¢ok guvenen Kkisilerin tanimadiklan kisilerle
sohbet baslatmaya daha meyilli oldugunu gésteriyor. iki kiiltiir arasinda tanimadik kisilerle
sohbet baslatma davranisinda farklara yol acan bir baska etken, giriskenligin Bati
kultirlerinde cok daha 6nemli gorilmesi ve cocukluktan itibaren bireylere bu 6zelligin
asilanmaya calisiimasi olabilir. Dolayisiyla Birlesik Krallik'ta yasayanlar sohbet baslatmak
gibi giriskenlikle yakindan alakal davranislar kulturel beklentilere uymak icin daha cok
gosteriyor olabilir.

Karsilastirmali bulgularimiza goére, cevredeki yeni kisilerle tanisma ve baskalarini yakindan tanima
firsatlarinin cok olmasi hem Birlesik Krallik'ta hem de Turkiye’de tanimadik kisilerle sohbet
baslatma olasihgini artirtyor. Bu bulgular, Glkemizdeki baskalarini tanima olasiligi daha
yUksek olan calisma hayatindaki kisiler, 68renciler gibi gruplarda hi¢c tanimadik kisilerle
sohbet baslatmanin yiksek olmasi bulgusuyla da tutarli. Dolayisiyla baskalarini tanima
firsatlan kilturel baglamdan bagimsiz olarak klguk etkilesimleri etkileyen 6nemli bir faktor
olarak karsimiza cikiyor.

7 Haerpfer, C., Inglehart, R., Moreno, A., Welzel, C., Kizilova, K., Diez-Medrano J., M. Lagos, P. Norris, E. Ponarin & B. Puranen
et al. (eds.). 2020. World Values Survey: Round Seven - Country-Pooled Datafile. Madrid, Spain & Vienna, Austria: JD
Systems Institute & WVSA Secretariat.
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Sonug olarak, bu arastirma Ulkemizdeki gundelik hayatta kicUk etkilesimlere girme egilimlerine
toplumun cesitli katmanlarini kapsayan temsili bir 6rneklem kullanarak bakan ilk arastirma.
Bunun yani sira, kiicuk etkilesim egilimlerini farkh kilturlerle karsilastirmamiz da bir ilk teskil
ediyor. Boylelikle arastirmamiz, sosyal hayatimizin ¢cok énemli bir kismini olusturan kuguk

etkilesimleri artiran ve azaltan faktorleri daha iyi anlamak konusunda ¢ok énemli bir adimin
atilmasini saglamis oluyor.
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3. YARDIMLASMA

Dr. Hande Erkut, WZB Berlin Sosyal Bilimler Merkezi
Dr. Duygu Ozdemir, University College London

3.1 Kavramsal cerceve

Yardimseverlik, ekonomi, sosyoloji ve psikoloji gibi pek ¢ok bilim dal tarafindan arastirilan bir
konudur. Yardimseverligin ekonomik boyutuna odaklandigimiz bu c¢alismamizda
yardimseverligi 6lcmek icin insanlarin bir miktar parayi kendileri ve bir baskasi arasinda nasil
béltustlirmeyi taahhit ettiklerini sorguladik. Bu yontemi secmemizin nedeni, Falk vd. (2016)
tarafindan, soru gercek parayla sorulmamis olmasina ragmen, insanlarin gercek para
kullanarak cevapladiklari durumdaki davranislarini dogru bir bicimde yansittiginin
dogrulanmis olmasidir.

Calismalar yardimseverligin yardim edilen kisiye gore degisiklik gdsterdigini kaydetmistir. Ornegin
Kisilerin kendi sosyal gruplarindan veya ayni milliyetten olmayan kisilere karsi daha az
yardimsever oldugu bulgular arasindadir (Fershtman ve Gneezy, 2001; Ahmed, 2010;
Friesen vd., 2012). Yardimseverligin yardim edilen kisinin milliyetine goére degisiklik
gostermesini ayrimciligl isaret ettigi yoninde yorumlayabiliriz.

Yapilan arastirmalara gore ekonomik kriz dénemlerinde 6nyargl ve ayrimci davranislarin arttig
yonunde bulgular bulunmaktadir (Johnston ve Jordan, 2016; Vogt Isaksen, 2019). Teorik
calismalar bu davranissal degisikligi ekonomik kriz slrecinde kit kaynaklar icin artan
rekabete baglamaktadir (LeVine ve Campbell, 1972; Frijters, 1998; Smith, 2012; Caselli ve
Coleman, 2013).

Bu calismada ayrimciligi 6lgcmek icin goristigimuz kisilerin, “Size 2500 TL para versek ne kadarini
kendinize ayirir, ne kadarini ihtiyaci olan bir vatandasa verirsiniz?” ve “Size 2500 TL para
versek ne kadarini kendinize ayirir, ne kadarini ihtiyaci olan bir Suriyeli sig§inmaciya
verirsiniz?” sorularina verdikleri cevaplar karsilastirdik. Genel olarak yardimseverligi 6lcmek
icinse, “Buglin beklemediginiz bir yerden elinize 2500 TL geg¢se ne kadarini bir hayir
kurumuna bagislarsiniz?” sorusunu kullandik. Bu sorularin aynilari Kasim 2019
Barometresi’nde de sorulmustur.8 Tlrkiye'nin gectigi ekonomik darbogazin yardimseverlik ve
ayrimcilhk UOzerindeki etkisini 6lgmek icin 2019 yilinda verilen cevaplari bu ay verilen
cevaplarla kiyasladik.

8 Kasim 2019 Barometresi'ndeki sorularda miktar 2500 TL yerine 1000 TL olarak verilmisti. Bu degisiklik soruda verilen
miktarlarin ahm glcu olarak emsal olmasi icin yapilmistir.
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3.2 Yardimseverlik

Yardimseverligi 6lcmek icin, “Bugin beklemediginiz bir yerden elinize 2500 Tirk Lirasi gecse ne
kadarini bir hayir kurumuna bagislarsiniz?” sorusu kullanildi. Gértsulen kisiler, miktarin
ortalama ylUzde 40,8'ini hayir kurumuna bagislayacaklarini belirttiler. Kasim 2019’da ise
gorusilen kisiler miktarin ylzde 45,8’ini bagislayacaklarini taahhit etmislerdi. Bu sonuclara
gore 2019 yilina kiyasla yardimseverlikte bir disus gozlemlenmistir.

3.2.1 Ayrimchk

Yardimseverligin belirli gruplara yonelik olarak degisip degismedigine bakmak icin asagidaki iki
soruyu sorduk:

e “Size 2500 Turk Lirasi para versek ne kadarini kendinize ayirir, ne kadarini ihtiyaci olan bir
vatandasa verirsiniz?”

e “Size 2500 Turk Lirasi para versek ne kadarini kendinize ayirir, ne kadarini ihtiyaci olan bir
Suriyeli siginmaciya verirsiniz?”

Gorlsulen kisilerin vatandasa vermeyi taahhit ettikleri ylzdeden Suriyeli siginmaciya vermeyi
taahhit ettikleri ylizdeyi cikararak bir ayrimcilik endeksi tanimliyoruz. ihtiyaci olan bir
vatandasa Suriyeli bir siginmaciya verilenden daha ¢ok para verildigi durumlari “negatif
ayrimcilik”, daha az para verildigi durumlarn “pozitif ayrimcilik” olarak adlandiriyoruz.

Yukaridaki grafikte gorildigu Uzere, gorisulen kisilerin agirlikli olarak negatif ayrimcilik yaptig
gozlemlenmistir. Kasim’19 sonuglari negatif ayrimciligin o dénemde de yaygin bir davranis
oldugunu gostermektedir.

2019’'dan bu yana kotuye giden ekonomik durumun ayrimcilhigl nasil etkilendigini 6lgcmek igin
Kasim’19’da buldugumuz ayrimcilikla bu ay gozlemledigimiz ayrimcilig| kiyasladik. Ayrimcilik
endeksi 2019’da yuzde 22,3, 2022’de ise ylzde 20,1 olarak bulunmustur. Ayrimcilikta
gorulen bu dusus istatistiksel olarak anlamlidir. Bu sonug, kriz zamani ayrimciligin artacagiyla
ilgili 6n kaniya ters dusmektedir.

3.2.2 Ekonomik kriz, krizin yardimseverlik ve ayrimciliga etkisi

Gorisilen kisilere, “Onimizdeki 3 ay kendi hayatinizda ekonomik zorluk bekliyor musunuz?”
sorusunu sorduk. Bu soruya Mart’'22’de kisilerin ylzde 78,9'u “evet” yanitini verirken,
Kasim’19’da yuzde 59,2 idi.

Ekonomik krizin etkisi ve beraberinde getirdigi kisa vadede ekonomik zorluk beklentisi
yardimseverlikteki dususin olasi nedenleri arasinda gosterilebilir. Bunu arastirmak icin
yardimseverligin ekonomik zorluk bekleyen ve beklemeyen gruplarda nasil degistigine baktik.
Asagidaki grafikte de goruldugi gibi ekonomik zorluk beklentisi olan grupta hayir kurumuna
yapilmasi taahh(t edilen bagis oraninda 2019'a kiyasla istatistiksel olarak anlamli bir dis(s
gozlemlenmektedir. Ekonomik zorluk beklemeyen grupta ise dernege yapilacagl taahhut

KONDA Mart'22 Barometresi, 129, Glndelik Hayatta Klcuk Etkilesimler 39/69

[@®)



[@®)

edilen bagis oranlarinda anlaml bir degisiklik olmamistir. Dolayisiyla yardimseverlikteki
disisin ozellikle ekonomik krizin etkisini birebir hissetmeyi bekleyen grupta oldugu
goruimektedir.

Bagis miktari (%) Yardimseverlik ve ekonomik zorluk beklentisi
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mKasim'19 mMart'22
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Ekonomik zorluk bekliyor Ekonomik zorluk beklemiyor

Ekonomik krizin etkilerinin ayrimcilik Gzerindeki etkisini kontrol etmek i¢in bu davranisi ekonomik
zorluk bekleyenler ve beklemeyenler arasinda karsilastirdik. Ekonomik zorluk beklentisi olan
grupta ayrimcilik endeksi 2019 yilinda ylzde 23,3 iken 2022 yilinda yuzde 20,5’a dismustar.
Bu dusus istatistiksel olarak anlamhidir fakat benzer bir distus ekonomik zorluk beklentisi
olmayan grupta da gézlemlenmistir. 2019 ve 2022 kiyaslamasina gore, bu grupta ayrimcilik
endeksi yluzde 21,1'den yuzde 19’a dusmektedir. Dolayisiyla yardimseverlikteki durumun
aksine, ayrimciliktaki degisikligin sadece krizin etkilerini hissetmeyi 6ngéren grupta olmadigl
gozlemlenmistir.
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3.3. Yardim Etme, Bagista Bulunma

Raporumuzun bu boéliminde yardimlasma konusunda toplumun egilimlerini ve disuncelerini
inceledik. Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimali ve yakin zamanda yapilan belirli
maddi yardimlarin yaninda beklenmedik yerden gelecek bir paranin ihtiya¢ sahiplerine, hayir
kurumlarina ve Suriyeli si§inmacilara bagislanip bagislanmayacagi da bu bélimde Uzerinde
durulan bir diger konu.

3.3.1 Karsilik beklemeden yardim

En son Kasim’19’da sordugumuz, “Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimaliniz ne kadardir?”
sorusunun bulgularina baktigimizda gecen iki buguk yillik stirecte ekonomik, siyasal iklim
degisse de toplumun bu konudaki egiliminin hic degismedigini gortyoruz.

Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimaliniz ne kadardir?

Kasim'19 6 26 68

Mart'22 7 25 68

% 0 % 50 % 100

Dusuk Orta Yuksek

Toplumun yuzde 68’i karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimalinin ylUksek oldugunu, yizde
25’i orta oldugunu sdylerken, ylzde 7’si bunun disuk bir ihtimal oldugunu séyllyor.
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Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimaliniz ne kadardir?
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Kadinlarin birine karsiliksiz yardim etme ihtimali erkeklere gére daha fazla.

Erkeklerin yuzde 66’si, kadinlarin yuzde 69’u karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimalinin
yuksek oldugunu soylerken karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimali disuk olanlar
erkeklerin yizde 9'unu, kadinlarin ylizde 6’sini olusturuyor.

Yas arttik¢a karsilik beklemeden yardim etme ihtimali artiyor.

15-17 yas, 18-32 yas ve 33-48 yas kumelerinde bulunan her 3 kisiden 2’sinin karsilik beklemeden
birine yardim ihtimali yuksekken, 49-64 yas ve 65 yas uzerinde bulunan her 10 kisiden
7’sinin birine karsilik beklemeden yardim etme ihtimalinin yliksek oldugunu gortyoruz. Yas
arttikca karsiliksiz yardim ihtimalinin belli bir 6lctide arttigini sdyleyebiliriz.

Emekliler ve ev kadinlari kargilik beklemeden yardim etme ihtimali en yliksek olan iki meslek kiimesi.

Ev kadinlari ile gogunlugu 49-64 yas aras| ve 65 yas Uzeri olan emekliler karsilik beklemeden birine
yardim etme egilimi en fazla olan meslek kumeleri olarak dikkat cekiyor. Ev kadinlarinin
ylzde 71’i, emeklilerin ise ylzde 73’0 bu ihtimalin ylksek oldugunu sdylerken, bu oran beyaz
yaka calisanlarda ylzde 69, is¢i, esnaf, ciftcilerde ylizde 64, issizlerde ylzde 65, 6grencilerde
ise yuzde 61.

Modernlerin karsilik beklemeden yardim eme ihtimali muhafazakarlara gére daha az.

Modernlerin yizde 64’0, Geleneksel Muhafazakarlarin ylzde 68’i, Dindar Muhafazakarlarin ise
ylzde 73’0 karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimallerinin ylksek oldugunu ifade
ediyor.

Dindarlik, karsiliksiz yardim ihtimalini arttiran 6nemli bir etken.

Dindarlik seviyelerini inceledigimizde hayat tarzi kiimelerine benzer bir egilim oldugunu goérlyoruz.
Sofularin ylzde 73’0, dindarlarin ylzde 72'si karsilik beklemeden birine yardim etme
ihtimallerinin yUksek oldugunu sdéylerken, inanchlarin yizde 61’i, inangsizlarin yluzde 55'i,
ateistlerin ise ylizde 66’sI bu cevabi veriyor.

Sonug olarak yas, hayat tarzi ve dindarlik seviyesi, birine karsilik beklemeden yardim etme ihtimalini
etkileyen tc 6nemli faktor olarak goze carpiyor. Raporun devaminda bahsedecegimiz “bagis
yapma egilimlerini” iceren boélimde bu Uc faktorin etkileri ve bu etkilerin olasi sebepleri
Uzerinde duracag)z.

3.3.2 Yakin zamanda yapilan yardimlar ve bagislar

Son yillarda bozulan ekonomiyle birlikte “askida fatura” ve “askida ekmek” gibi yardim projeleri de
sik sik duyulmaya ve gundeme gelmeye basladi. Bu nedenle arastirmamizda en son
Kasim’19’da sordugumuz, “Yakin zamanda simdi sayacaklarimdan hangilerini yaptiniz?”
sorusunun seceneklerine “Askida fatura kampanyalarina destek vermek”, “Askida ekmek
gibi projelere yardimlarda bulunmak” ve “Ogrenciye burs vermek” seceneklerini de bu soruya
ekledik.
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Yakin zamanda simdi sayacaklarimdan hangilerini yaptiniz?

Bir dilenciye para vermek.

Tanimadiginiz birine yardimda bulunmak.

Tanidiginiz birine maddi yardimda bulunmak.

23

Bir vakif veya dernege bagis yapmak. 16

Askida ekmek gibi projelere yardimlarda bulunmak. 15

Ogrenciye burs vermek.

Askida fatura kampanyalarina destek vermek.

40

40

45

51
51
73

82

Kasim'19

Mart'22

60 80 100

Kasim’19’dan Mart’22’ye gelindiginde tanidigl ve tanimadigl birine maddi yardimda bulunanlarin
oraninda ciddi bir dusus yasandigini soyleyebiliriz. Kasim’19’da tanimadig| birine maddi
yardimda bulunanlar toplumun ylzde 73’Un0 olustururken, Mart'22'ye gelindiginde bu
oranin yuzde 45’e dustiguni gorlyoruz. Tanidig birine maddi yardimda bulunanlarin orani
ise gecen iki bucuk yillik slrecte yariya inerek ylzde 82’den yuzde 40’a gelmis durumda.

Bunlarin yani sira toplumun ylzde 15’inin yakin donemde askida ekmek gibi projelere, yuzde 4’'Gnln
askida fatura kampanyalarina destek verdigini, yizde 9'unun ise bir 68renciye burs verdigini

gorlyoruz.
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Yakin zamanda simdi sayacaklarimdan hangilerini yaptiniz?

Bir dilenciye para vermek.

Tanimadiginiz birine yardimda
bulunmak.

Tanidiginiz birine maddi
yardimda bulunmak.
= Alt gelir

Bir vakif veya dernege bagis

yapmak. Alt orta sinif

 Yeni orta sinif

Askida ekmek gibi projelere
yardimlarda bulunmak.

m Ust gelir

Ogrenciye burs vermek.

Askida fatura kampanyalarina
destek vermek.

0 20 40 60 80

Bir dilenciye para vermek disindaki tim konularda ekonomik sinif yukseldikce bahsedilen
yardimlarda bulunanlarin orani artiyor. Her bir ekonomik sinifta bulunanlarin yaklasik olarak
yarisi yakin zamanda bir dilenciye para verdigini soyliyor.

Ust gelir grubunda bulunanlarin ylzde 52’si yakin zamanda tanimadigl birine yardimda
bulunmusken, alt gelir grubundakilerin yuzde 43’0, alt orta sinif ve yeni orta sinifta
bulunanlarin ise yluzde 44’0 boyle bir yardimda bulundugunu ifade ediyor.

Alt gelir grubunda bulunanlarin ylizde 32’si yakin zamanda tanidigi birine yardim ettigini sdyllyor. Alt
orta sinifta bulunanlarin yluzde 42’si, yeni orta sinifta bulunanlarin yizde 45’i, Ust gelir
grubunda bulunanlarin ise yilizde 46’sI yakin zamanda tanidigl birine yardimda bulundugu
belirtiyor.
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Yakin zamanda simdi sayacaklarimdan hangilerini yaptiniz?

Bir dilenciye para vermek.

Tanimadiginiz birine yardimda
bulunmak.

Tanidiginiz birine maddi
yardimda bulunmak.

Bir vakif veya dernege bagis
yapmak.

Askida ekmek gibi projelere
yardimlarda bulunmak.

Ogrenciye burs vermek.

Askida fatura kampanyalarina
destek vermek.

10

12

11

22

18

20

29

30

39
46
54

35
52

47

Karsilik beklemeden birine
yardim etme ihtimali;

DusUk olanlar

Orta olanlar

Yiksek olanlar

40 60

Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimali arttikga son zamanlarda yapilan yardimlar da artiyor.
Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimalinin yliksek oldugunu soOyleyenlerin ylzde
52’si yakin zamanda tanimadig birine, ylizde 47’si tanidig birine yardimda bulundugunu
soylayor. Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimalinin disik oldugunu séyleyenler
arasinda bu oranlar sirasiyla yuzde 29 ve yluzde 22.

Bunun yani sira karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimalinin ylksek oldugunu séyleyenlerin
yakin zamanda askida ekmek, askida fatura gibi projelere daha ¢ok destek verdigini

goruyoruz.

KONDA Mart'22 Barometresi, 129, Glndelik Hayatta Klcuk Etkilesimler

47769

[@®)



[@®)

3.3.3 ihtiyac sahiplerine, hayir kurumlarina ve Suriyeli siginmacilara
yapilacak bagis

Kasim’19’daki arastirmamizda sordugumuz, “Size 1000 Tirk Lirasi para versek ne kadarini inhtiyaci
olan bir vatandasa verirsiniz?”, ‘’Bugln beklemediginiz bir yerden elinize 1000 TL gecse ne
kadarini bir hayir kurumuna bagislarsiniz?” ve “Size 1000 Turk Lirasi para versek ne kadarini
ihtiyaci olan bir Suriyeli siginmaciya verirsiniz?” sorularini Mart’22'deki arastirmamizda
bahsedilen meblagl 2500 TL olarak glincelleyerek tekrar sorduk.

Arastirmanin bulgulari neticesinde toplum genelinde bu paray! hayir kurumlarina bagislama egilimi
artarken, ihtiyaci olan bir vatandasa ve ihtiyaci olan bir Suriyeli siginmaciya verme egiliminin
azaldigi sonucuna ulastik.

2500 TL'yi Nasil Paylastirirsiniz?
Vatandasa 12 10 37
Kurumuna
Siginmaciya

% 0 % 50 % 100

B Hepsini bagislar Kendine daha az ayirir Yarisini bagislar

Kendine daha cok ayirir m Hic bagislamaz

Mart’22 arastirmamizin bulgularina gore toplum genelinde hayir kurumlarina bagis yapma egiliminin
oldukca yliksek oldugunu gortyoruz. Her 5 kisiden 3’lU beklemedigi bir yerden 2500 TL
gelmesi durumunda bu paranin yarisindan fazlasini veya tamamini hayir kurumlarina
bagislayacagini sdylerken, her 5 kisiden 1'i hi¢ bagislamayacagini ifade ediyor.

Her 4 kisiden 1'i 2500 TL'nin yarisindan fazlasini veya tamamini ihtiyaci olan bir vatandasa
bagislayacagini sdylerken her 4 kisiden 1'i ise hi¢c bagis yapmayacagini belirtiyor. Her 4
kisiden 2’si ise bu paranin yarisini veya yarisindan daha azini ihtiyaci olan bir vatandasa
bagislayacagini dile getiriyor.

Suriyeli siginmaciya bagis yapacagini sOyleyenler ise oldukca az. Her 3 kisiden 2’si Suriyeli
siginmaciya hi¢ bagis yapmayacagini sdylerken, 2500 TL'nin yarisindan fazlasini veya
tamamini bir Suriyeli siginmaciya bagislayacagini sdyleyenler toplumun sadece 10’da 1’ini
olusturuyor.
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ihtiyaci olan vatandasa...

Kasim'19 6 33 29
Mart'22 12 10 37
T ! 1
%0 %50 %100
m Hepsini bagislar Kendine daha az ayirir Yarisini bagislar
Kendine daha ¢ok ayirir H Hic bagislamaz

Kasim’19’dan bu yana gecen iki bucuk yillik stirecte beklemedigi yerden gelen bir paranin yarisindan
daha azini ihtiyaci olan bir vatandasa verecegini sdyleyenlerin ve ihtiyaci olan bir vatandasa
hic bagis yapmayacagini sodyleyenlerin arttigini gorlyoruz. Hic bagis yapmayacagini
soyleyenlerin orani Kasim’19’dan Mart’22'ye gelindiginde 9 puan artarak ylzde 26'ya
gelmisken, paranin daha bulyuk bir b6limUnu kendine ayiracagini séyleyenlerin orani 8 puan
artarak yuzde 37’ye gelmis durumda.

Gecen iki bucuk yillik slirecte bu paranin tamamini bagislayacagini séyleyenlerin oraninda bariz bir
degisim yasanmazken paranin yarisini bagislayacagini syleyenlerin oraninda 23 puan gibi
blyuk bir dusus oldugunu ve bu cevabi verenlerin Mart’22’de toplumun yuzde 10’unu
olusturdugunu goériyoruz.
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ihtiyaci olan vatandasa...

Turkiye IEISHEN 12 10 37 [ 26 ]
= Kadin IESEE 13 11 39 R 7 S
5° Erkek ENEZNEN 11 10 36 2
15-17yas oM 17 13 38 238 ]
18-32yas O 11 9 39 383 ]
8 33-48yas WEENSEEN 12 10 38 BT
49 - 64 yas IEZOEN 12 11 36 [ 20 |
65+yas 2NN 10 14 32 [ 20 |
£ Kir IE2EE o 11 40 . 28
7y
2 g Kent IEEEEE 12 9 42 [ 1 —
L Metropol IIEISHEN 12 12 33 [ 25 ]
c g Lise alti G 13 11 38 [ 24
22 Lise gl 9 10 37 [ 81
w3 Universite IISISIE 13 9 36 [ 23 ]
o Modern II4EE 10 10 35 |- ¥ R
%% Geleneksel Muhafazakéar SN 11 11 40 2 ]
8
- Dindar Muhafazakar I 15 11 36 [ER ¥ R
E Beyaz yaka calisan |IEISEEE 10 12 39 21 ]
> isci, esnaf, ciftci EGEEN 11 9 35 29 ]
3 Emekli 27N 10 10 34 19
g Evkadin 2NN 14 12 40 [ 22 |
% Ogrenci WSE 11 10 38 [ 386 1
o issiz WmMl 13 7 40 3 ]
gé Tork DIENIGEEN 12 10 37 28
e Kirt D 13 9 38 | I - E—
) N Sinni (Hanefi veya Safii) Misliman IEISEE 12 10 38 [ 7 S—
£8 Alevi Misliman  IEESSEEN""97 9 37 o am
a Diger INIaNN 11 14 27 [ 83 ]
Ateist IlEEE 8 11 29 a4
= inancsiz 2N 9 8 35 | y A
3 inancl 2NN 10 9 37 I - E—
C
a Dindar IIEIGEEN 12 11 39 21 ]
Sofu INEEISEEN 17 9 35 20 |
x Alt gelir IZOMN 13 10 38 | - E—
Es Alt orta sinif  EEEEEE 12 12 3s 2
s < Yeni orta sinif I 11 o a1 2
! Ust gelir NN 11 10 33 [ 24 ]
%0 % 50 % 100
® Hepsini bagislar Kendine daha az ayirir Yarisini bagislar

Kendine daha cok ayirir ®m Hig bagislamaz

KONDA Mart'22 Barometresi, 129, Glndelik Hayatta Klcuk Etkilesimler

50/ 69



Yas arttik¢a ihtiyaci olan vatandasa bagis yapma egilimi artiyor.

18-32 yas arasinda bulunanlarin yuzde 20’si, 33-48 yas arasinda bulunanlarin ytzde 27’si, 49-64
yas arasinda bulunanlarin yuzde 32’si, 65 yas ve Uzerinde bulunanlarin ise yuzde 34’
beklenmedik bir yerden 2500 TL gelmesi durumunda bu paranin yarisindan fazlasini veya
tamamini ihtiyaci olan bir vatandasa bagislayacaklarini belirtiyor.

Muhafazakarlarin ihtiyaci olan birine bagis yapma egilimi Modernlere gére daha fazla.

Modernlerin yizde 31'i, Geleneksel Muhafazakarlarin ylzde 24’G, Dindar Muhafazakarlarin ise
yuzde 21’i kendilerine 2500 TL verildigi bir durumda ihtiyaci olan bir vatandasa hi¢ bagis
yapmayacaklarini belirtiyor.

Ekonomik sinif ylikseldikge 2500 TL’nin tamamini ihtiyaci olan birine verecegini sdyleyenler artiyor.

2500 TL verilse bu paranin tamamini ihtiyaci olan bir vatandasa bagislayacagini séyleyenler alt gelir
grubunun ylUzde 10’unu, alt orta sinifin yizde 11’ini, yeni orta sinifin ylizde 17’sini, Ust gelir
grubunun ise yuzde 22’sini olusturuyor.

Ogrencilerin ve issizlerin 3'te 2’si bagis yapmak igin kullanmayacaklarini séyliiyor.

Her 3 6grenci ve issizden 1'i kendisine 2500 TL verildigi bir durumda bu parayi ihtiyaci olan bir
vatandasa bagislamayacagini soéylerken, beyaz yaka calisanlarin, emeklilerin ve ev
kadinlarinin 5’te 1'i, is¢i, esnaf, ciftcilerin ise 10’da 3’u bu cevabi veriyor.

Hayir kurumuna...
I

Kasim'19 30 28 6

Mart'22 35 7 12
I

%0 %50 %100

® Hepsini bagislar Kendine daha az ayirr Yarisini bagislar

Kendine daha cok ayinr m Hi¢ bagislamaz

Beklenmedik yerden gelen 2500 TL'nin hayir kurumlarina bagislanma egilimlerine baktigimizda
Kasim’19’dan bu yana gozle gorullr bir artis oldugunu goériyoruz. Toplumun ylzde 26’si bu
paranin tamamini hayir kurumlarina bagislayacagini sdyliyor. Bu cevabi verenlerin orani
Kasim’19’da yuzde 14’tu. Paranin yarisindan c¢ogunu bagislayacagini soylerin orani da
Kasim’19’dan bu yana 5 puan artarak yuzde 35’e gelmis durumda.

Bu iki cevabi verenlerin toplamina baktigimizda beklenmedik bir yerden gelen hatiri sayilir miktarda
bir paranin yarisindan fazlasini veya tamamini bir hayir kurumuna bagislayacagini
sdyleyenlerin oraninin Kasim’19’dan bu yana toplam 17 puan artarak ylzde 61’e geldigini
gorlyoruz.
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Hayir kurumuna...

Tarkiye INNENEZCEN 35 7 12 RO
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B Hepsini bagislar Kendine daha az ayirir Yarisini bagislar

Kendine daha cok ayirir ®mHic bagislamaz
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Yas arttikga hayir kurumuna hi¢ bagis yapmayacagini séyleyenlerin orani artiyor.

15-17 yas arasinda bulunanlarin ytuzde 88’i, 18-32 yas arasinda bulunanlarin ytzde 83’u, 33-48 yas
arasinda bulunanlarin yuzde 80’i, 49-64 yas arasinda bulunanlarin yuzde 75’i, 65 yas
Uzerindekilerin ise ylzde 73’U bu paranin bir miktarini veya tamamini bir hayir kurumuna
bagislayacagini sbylerken yapilacak bagis miktari konusunda da belli farklarin ortaya ciktigini
soyleyebiliriz.

Hayir kurumuna bagis yapma egilimi en fazla olan yas kimesi 15-17 yas arasinda bulunan
genclerken, bagislayacagl miktar en fazla olan kimenin hayat tarzi olarak 15-17 yas
arasindakilere benzeyen ama finansal 6zgurligu onlardan daha fazla olan 18-32 yas kiimesi
oldugunu goriyoruz. 18-32 yas arasinda bulunan her 3 kisiden 2’si 2500 TL'nin yarisindan
fazlasini veya tamamini bir hayir kurumuna bagislayacagini ifade ediyor.

Hayat tarzi modernlestikge bagis yapacagini sGyleyenler ve yapilacak bagis miktan artiyor.

ihtiyaci olan bir vatandasa bagis yapma egilimleri ile bir hayir kurumuna bagis yapma egilimleri
arasinda bir fark oldugunu gértyoruz. Modernlerin ylizde 81'i, Geleneksel Muhafazakarlarin
ylzde 80’i, Dindar Muhafazakarlarin ise ylizde 75’i beklenmedik bir yerden gelen 2500 TL'yi
hayir kurumlarina bagislayacagini sdyliyor. Bunun yani sira Modernlerin yizde 64'Q,
Geleneksel Muhafazakarlarin ylizde 61’i, Dindar Muhafazakarlarin ise ylzde 55’i bu paranin
yarisindan fazlasini veya tamamini bir hayir kurumuna bagislayacaklarini belirtiyor.

Suriyeli siginmaciya...

Kasim'19 3 14
Mart'22 4 a 22
%0 %50 %100
® Hepsini bagislar Kendine daha az ayirir Yarisini bagislar
Kendine daha cok ayirir B Hi¢ bagislamaz

Suriyeli siginmacilar meselesinde toplumun fikri dnemli 6l¢lide degisiyor. Suriyeli siginmacilara bagis
yapacagini sOyleyenlerin hem ihtiyac sahibi vatandaslara veya hayir kurumuna bagis
yapacagini sOyleyenlerden az oldugunu hem de Kasim’l19’dan bu yana gecen zaman
diliminde azaldigini gériyoruz.

Kasim’19’da toplumun ylzde 52’si bu paray Suriyeli siginmaciya bagislamayacagini sdylerken, bu
cevabi verenlerin orani Mart’22’ye gelindiginde 12 puan artarak ylzde 64’e gelmis durumda.
Paranin yarisini bagislayacagini sdyleyenlerin oraninin ise 10 puan azalarak yuzde 4’e
geriledigini gorlyoruz. Suriyeli siginmaciya bagis yapacagini soyleyenler Kasim’19'da
toplumun yarisini olusturuyordu. Mart’22’ye geldigimizde Suriyeli siginmaciya bagis
yapacagini sOyleyenlerin toplumun 3’te 1’ini olusturmasi, Suriyeli siginmacilara bakisin
giderek olumsuz bir alana kaydigini gosteriyor.
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Suriyeli siginmaciya...
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Muhafazakarlarin Suriyeli si§inmacilara yaklagimi Modernlere gére daha ihmi.

Her 10 Modernden 7’si, “Size 2.500 TL para versek ne kadarini ihtiyaci olan bir Suriyeli siginmaciya
verirsiniz?” sorusuna, “Hi¢ bagislamam” cevabini verirken, bu cevabli verenler Geleneksel
Muhafazakarlarin 10’da 6’sini, Dindar Muhafazakéarlarin 10’da 5’ini olusturuyor. Ayni
zamanda hayat tarzi muhafazakarlastikca “Hepsini bagislarrm” ve “Kendime daha az
ayiririrm” cevabini verenlerin orani da artiyor.

Kdrtlerin Suriyeli siinmaciya maddi yardimda bulunma egilimi Tlirklerden fazla.
Tarklerin yUzde 66'sI kendisine 2500 TL verilmesi halinde bu parayr Suriyeli bir siginmaciya
bagislamayacagini sdylerken, Kirtlerin ylizde 55’i bu cevabi veriyor.

bulunma egilimleri siyasi parti tercihlerine gére degisiyor.
Suriyeli siginmaciya...

Kasim'19
Mart'22

Tirkiye

Kasim'19
Mart'22

Ak Parti

Kasim'19
Mart'22

CHP

Kasim'19
Mart'22

MHP

Kasim'19
Mart'22

HDP

Kasim'19
Mart'22

iyi Parti

Kasim'19
Mart'22

Diger
partiler

Kasim'19
Mart'22

Kararsiz

Kasim'19
Mart'22

Oy
kullanm
z

% 0 % 50 % 100

m Bagis Yapar m Hi¢ Bagis Yapmaz
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Bagis yapacagini sdyleyenlerin yapacag bagis miktari, ekonomik acidan bir degerlendirme
yapmamizi saglarken, Suriyeli siinmacilara bagis yapma egilimini “Hi¢ bagis yapmam”
cevabini verenler ile “bagis yapacak” olanlar olarak iki kategoride incelemek, bu durumun
siyasi boyutunu anlayabilmek adina bir sonuc¢ verecektir.

Ak Parti secmeni, tim secmen kumeleri arasinda Suriyeli bir siginmaciya bagis yapma egilimi en fazla
olan kiime olsa da Kasim’19’dan Mart'22’ye gelindiginde bagis yapacagini séyleyenlerin
orani 7 puan azalarak yuzde 53’e gelmis durumda. MHP segcmeninin bu konudaki tavrinin Ak
Parti secmeninden farkli oldugunu soyleyebiliriz. MHP secmeninin ylzde 69'u Suriyeli
siginmaciya hi¢ bagis yapmayacagini soéyliyor. Bu cevabi verenler Kasim’'19'da MHP
secmeninin ylzde 58’ini olusturuyordu.

HDP secmeninin CHP ve lyi Parti secmenine gére daha ilimh oldugunu séyleyebiliriz. CHP ve lyi Parti
secmenin 4’te 1'i Suriyeli siginmaciya yardim edecegini sdylerken, HDP segmeninin 5’te 2’si
bu cevabi veriyor.
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4. ARASTIRMANIN KUNYESi

4.1 Arastirmanin Genel Tanimi

Bu raporun dayanagi olan arastirmalar, KONDA Barometresi aboneleri icin, KONDA Arastirma ve
Danismanlik A.S. tarafindan gerceklestirilmistir.

Arastirmanin saha calismasi 5-6 Mart 2022 tarihlerinde gerceklestirilmistir. Bu rapor, Turkiye'deki
15 yas Ustl yetiskin nifusun, saha calismasinin yapildigl ginlerdeki siyasal egilimlerini,
tercihleri ve profillerini yansitmaktadir.

Arastirma, Turkiye'nin 15 yas Ustl yetiskin nifusunu temsil edecek deneklerin tercihlerindeki egilim
ve degisimleri belirlemek ve izlemek icin tasarlanmis ve uygulanmistir. Arastirmanin
bulgularinin hata payi, yuzde 95 guven araliginda +/- 1,7, yluzde 99 guven araliginda yuzde
+/-2,3'dUr.

4.2 Orneklem

Orneklem, ADNKS (Adrese Dayali Niifus Kayrt Sistemi) verilerine dayall mahalle ve kdylerin niifus
blyuklukleri ve egitim seviyeleri verileri ile 24 Haziran 2018 Genel segimlerinin mahalle ve
koy sonuclart katmanlandirilarak hazirlanmistir. Yerlesim yerleri dnce kir/kent/metropol
olarak ayristiriimis ve 12 bdlge esas alinarak drneklem tespit edilmistir.

Arastirma kapsaminda, 32 ilin merkez dahil 110 ilgesine bagh 174 mahalle ve kdylinde 3381 kisiyle
hanelerinde yiz ylze gorusulmustlr. Her bir mahallede gerceklestirilen 18 anket icin yas ve
cinsiyet kotas! uygulanmistir.

Gidilen il 32 Yas grubu Kadin Erkek

Gidilen ilge 110 15-32 yas 3 denek 3 denek
Gidilen mahalle/kéy 174 33-48 yas 3 denek 3 denek
Gorasulen denek 3381 49 yas ve ustu 3 denek 3 denek
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Dizey 1 (12 bdlge)
istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Glneydogu Anadolu

Anketin yapildig bolge Kir
istanbul

Bati Marmara

Ege

Dogu Marmara

Bati Anadolu
Akdeniz

Orta Anadolu

Bati Karadeniz
Dogu Karadeniz
Kuzeydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Guneydogu Anadolu
Toplam

Gidilen iller
istanbul

Balikesir, Canakkale, Edirne, Kirklareli

Denizli, izmir, Manisa, Usak

Bolu, Bursa, Eskisehir, Kocaeli, Sakarya

Ankara, Konya

Adana, Antalya, Hatay, Kahramanmaras, Mersin

Kayseri, Sivas

Samsun, Tokat

Ordu, Trabzon

Erzincan, Kars

Malatya, Van

Diyarbakir, Gaziantep, Sanliurfa

Kent Metropol
17,5%
1,1% 3,2% ,6%
1,1% 8,0% 4,7%
5% 3,6% 5,5%
2,2% 7,.8%
% 5,2% 5,6%
1,0% 3,2% 1,6%
1,5% 3,3% 1,0%
5% 2,0% 1,0%
1,1% 2,0%
1,2% 2,3% 1,6%
5% 4,1% 4,6%
9,4% 39,2% 51,4%

Toplam
17,5%
4,9%
13,7%
9,6%
10,0%
11,5%
5,8%
5,8%
3,6%
3,2%
5,2%
9,2%
100,0%
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5. TUM CEVAP DAGILIMLARI

5.1. Deneklerin Profili

Konusulan kisinin cinsiyeti Yiizde
Kadin 48,3
Erkek 51,7
Toplam 100,0
Kag yasindasiniz? Yizde
15-17 yas 3,4
18 - 32 yas 32,2
33-48yas 32,8
49+ yas 31,6
Toplam 100,0
Egitim durumunuz, yani son bitirdiginiz okul nedir? Yizde
Okuryazar degil 5,6
Diplomasiz okur 2,7
ilkokul mezunu 23,7
iIkégretim / Ortaokul mezunu 16,9
Lise mezunu 30,7
Universite mezunu 18,5
Yiksek lisans 1,6
Doktora 4
Toplam 100,0
Egitim durumunuz, yani son bitirdiginiz okul nedir? (gruplanmis) Yizde
Lise alti 48,8
Lise 30,7
Universite 20,5
Toplam 100,0
Nerede buyuduniz? Yiizde
Koy 29,2
Kasaba / lice 22,7
Sehir 32,1
Blyuksehir / Metropol 16,0
Toplam 100,0
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Medeni durumunuz nedir? Yiizde
Evli 64,9
Bekar 28,1
Nisanh 1,3
Bosanmis 1,9
Dul 3,8
Toplam 100,0
Gecen hafta para kazanmak igin bir iste ¢alistiniz mi? Calistiysaniz mesleginiz nedir? Yizde
Devlet memuru 5,1
Ozel sektor 6,8
Isci 10,1
Esnaf 9,6
Tlccar / is adami 1,2
Serbest meslek sahibi 2,5
Ciftci, ziraatcl, hayvanci 4,0
Calisiyor, diger 4,7
Emekli 12,6
Ev kadini 25,0
Ogrenci 10,9
issiz 5,4
Calisamaz halde 1,8
Toplam 100,0
Gecen hafta para kazanmak igin bir iste calistiniz mi? Calistiysaniz mesleginiz nedir? (gru- Yiizde
planmis)

Beyaz yaka calisan 15,7
isci, esnaf, ciftgi 28,5
Emekli 12,6
Ev kadini 25,0
Ogrenci 10,9
issiz 7,3
Toplam 100,0
Bu evde / hanede kag kisi oturuyor (gocuklar dahil)? Yiizde
1-2 kisi 21,6
3-5 kisi 63,2
6-8 Kisi 13,2
9 ve daha fazla kisi 2,0
Toplam 100,0
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Kendinizi, HAYAT TARZI bakimindan asagida sayacagim (¢ gruptan hangisinde sayarsiniz? Yizde
Modern 33,5
Geleneksel Muhafazakar 44.4
Dindar Muhafazakar 22,1
Toplam 100,0
H_e_pirr]iz '_I'[]_rlfi)_/e Cumhuriy(_a'gi vatandaslyiz, ama dg§i§ik etnik kdkenlerden olabiliriz; Siz kendi- Yiizde
nizi, kimliginizi ne olarak biliyorsunuz veya hissediyorsunuz?
Tirk 75,5
Kirt 18,5
Zaza 1,5
Arap 1,6
Diger 2,9
Toplam 100,0
Esiniz veya siz, sokaga gikarken basinizi értiiyor musunuz? Nasil értiiyorsunuz? Yizde
Ortmuyor 30,2
Basortisi 46,1
Tarban 5,3
Carsaf, pece 7
Gorusulen kisi bekar erkek 17,7
Toplam 100,0
Kendinizi ait hissettiginiz dininiz ve mezhebiniz nedir? Yizde
Sunni (Hanefi veya Safii) Misluman 84,8
Alevi Musliman 8,3
Diger 6,8
Toplam 100,0
Dindarlik agisindan kendinizi asagida okuyacaklarimdan hangisiyle tarif edersiniz? Yizde
Ateist 2,4
inancsiz 3,2
inancli 34,7
Dindar 47,4
Sofu 12,3
Toplam 100,0
Bu hanenin mal olan arabaniz var mi? Yizde
Evet 46,5
Hayir 53,5
Toplam 100,0
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Haberleri seyretmek i¢in en fazla hangi TV kanalini tercih ediyorsunuz? Yizde
Haberleri TV’den izlemiyorum 12,1
TV izlemiyorum 6,4
Haber takip etmiyorum 6,7
A Haber 4,9
ATV 8,7
CNN Turk 3,0
Fox TV 24,8
Haber Turk 2,6
Halk TV 4,0
Kanal 7 1,1
Kanal D 3.4
NTV 1,7
Show TV 51
Star TV 1,7
TRT 9,8
Ulusal Kanal ,6
Diger kanallar 3,4
Toplam 100,0
Bu evde yasayanlarin aylik toplam geliri ne kadardir? Herkesin her tiirlii kazanci dahil evinize Yizde
ayda ortalama kag para giriyor?

2000 TL ve alti 6,9
2001 - 3000 TL 11,5
3001 - 5000 TL 34,9
5001 - 8000 TL 26,5
8001 - 10000 TL 11,7
10001 TL ve Ustl 8,6
Toplam 100,0
Oturulan evin tipi Yizde
Gecekondu / Dis sivasiz apartman 5,7
Mustakil, geleneksel ev 29,9
Apartman 57,2
Site icinde 6,9
Cok lUks bina, villa 2
Toplam 100,0
Ekonomik siniflar Yiizde
Alt gelir 19,8
Alt orta sinif 31,4
Yeni orta sinif 28,2
Ust gelir 20,6
Toplam 100,0
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Hangi sosyal medya araglarini kullaniyorsunuz? Yizde
Facebook 454
Twitter 28,6
Whatsapp 72,3
Youtube 38,2
Instagram 53,3
Tiktok 12,5
Diger 2,0

internete giriyorum ama sosyal medyayi kullanmiyorum 3,8

internete hic girmiyorum 13,8

5.2 Gindelik Hayatta KiciUk Etkilesimler

Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birilerine ne siklikla SELAM VERIRSINiz? Yiizde
Hic 14,9
Ayda bir kere 16,1
Haftada bir kere 16,8
Haftada birkag kere 18,9
Her gun 24,5
Her glin birkag kere 8,8
Toplam 100,0
Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birilerine ne siklikla TESEKKUR EDERSINiZ? Yiizde
Hic 15,7
Ayda bir kere 17,1
Haftada bir kere 15,5
Haftada birkag kere 19,8
Her gun 23,2
Her glin birkag kere 8,7
Toplam 100,0
Tanidiginiz ama pek yakin olmadiginiz birileriyle ne siklikla Y0Z YUZE BiR SOHBET BASLATIR- .
SINIZ? WKt
Hic 20,2
Ayda bir kere 24,9
Haftada bir kere 18,4
Haftada birkag kere 16,4
Her giin 14,1
Her glin birkac kere 5,8
Toplam 100,0
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Ne diyecegimi bilemem diye endiselenirim.
Hi¢ katilmiyorum

Katilmiyorum

Biraz katiimiyorum

Biraz katiliyorum

Katillyorum

Tamamen katiliyorum

Toplam

Bu kisilerle sohbet etmekten keyif almazsam diye endiselenirim.
Hic katiimiyorum

Katilmiyorum

Biraz katiimiyorum

Biraz katiliyorum

Katiliyorum

Tamamen katiliyorum

Toplam

Bu kisiler benimle sohbet etmekten keyif almazsa diye endiselenirim.
Hi¢ katilmiyorum

Katilmiyorum

Biraz katiimiyorum

Biraz katiliyorum

Katiliyorum

Tamamen katiliyorum

Toplam

Bu kisiler bana yuz vermezse diye endigelenirim.
Hi¢ katilmiyorum

Katilmiyorum

Biraz katiimiyorum

Biraz katiliyorum

Katiliyorum

Tamamen katiliyorum

Toplam

Bu kisiler bir art niyetim oldugunu disiinecek diye endiselenirim.
Hic katilmiyorum

Katilmiyorum

Biraz katiimiyorum

Biraz katiliyorum

Katiliyorum

Tamamen katiliyorum

Toplam

Yiizde
38,5
21,7
12,8
12,5
10,0

4,5

100,0

Yizde
32,4
22,7
14,0
14,5
11,5

4,9

100,0

Yiizde
34,1
22,0
12,6
14,9
11,7

4,6

100,0

Yiizde
40,4
22,9
11,8
12,7

8,0
4,2
100,0

Yizde
37,4
19,1
10,9
14,7
11,2

6,6

100,0
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Genel olarak bugiinlerde hayatinizdan ne kadar memnunsunuz? Yizde
0 - Hi¢ memnun degilim 23,9
1 9,8

2 13,2
3 26,0
4 14,8
5 - Cok memnunum 12,2
Toplam 100,0
Kendinizi ne siklikla yalniz hissediyorsunuz? Yizde
Hicbir zaman 27,0
Nadiren 24,5
Bazen 22,9
Ara sira 14,6
Siklikla / her zaman 11,0
Toplam 100,0

Sizce genelde insanlarin gogunluguna gilivenilebilir mi? Yoksa insanlara karsi her zaman dik-

katli olmak mi gerekir? Yuzde
0 - Dikkatli olmak gerekir 61,4
1 12,5
2 9,8
3 9,9
4 3,6
5 - Coguna givenilir 2,8
Toplam 100,0
;i;?e insanlarin ¢ogu sizden gikar saglamaya mi ¢alisir, yoksa size adil davranmaya mi ¢alr- Yiizde
0 - Genelde cikar saglamaya calisirlar 44,7
1 13,1
2 13,8
3 17,0
4 4.9
5 - Genelde adil davranmaya calisirlar 6,4
Toplam 100,0
Sizce insanlar g:og"uqlukla birbirlerine yardimci olmaya mi galisirlar? Yoksa ¢ogunlukla kendi Yiizde
cikarlarini mi disinirler?

0 - Gogunlukla kendi gikarlarini diistiniirler 48,1
1 12,4
2 10,8
3 17,5
4 5,6
5 - Gogunlukla birbirlerine yardimci olmaya calisirlar 5,7
Toplam 100,0
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Cevremdeki kisilerin bagkalarini yakindan tanimak igin ¢ok firsati var. Yizde
Hi¢ katilmiyorum 13,0
Katiimiyorum 13,8
Biraz katilmiyorum 14,8
Biraz katiliyorum 23,4
Katiliyorum 24,7
Tamamen Katiliyorum 10,3
Toplam 100,0
(;_evremc_ieki kisilerin daha 6nce hi¢ tanismadiklari birileriyle sohbet etmeleri sikga rastlanan Yiizde
bir seydir.

Hi¢ katilmiyorum 131
Katilmiyorum 16,6
Biraz katilmiyorum 15,8
Biraz katiliyorum 22,4
Katiliyorum 22,9
Tamamen katiliyorum 9,1
Toplam 100,0
Cevremdeki Kisiler yeni insanlarla kolayca tanisir. Yizde
Hic katilmiyorum 12,4
Katiimiyorum 13,7
Biraz katiimiyorum 14,3
Biraz katiliyorum 22,0
Katiliyorum 25,7
Tamamen katiliyorum 11,8
Toplam 100,0

5.3 Yardimlasma

Karsilik beklemeden birine yardim etme ihtimaliniz ne kadardir? Yizde
0 - Hig 3,6
1 3,8
2 6,3
3 18,7
4 21,4
5 - Cok 46,2
Toplam 100,0
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Yakin zamanda simdi sayacaklarimdan hangilerini yaptiniz?
Bir dilenciye para vermek

Bir vakif veya dernege bagis yapmak

Askida ekmek gibi projelere yardimlarda bulunmak.

Askida fatura kampanyalarina destek vermek.

Tanidiginiz birine maddi yardimda bulunmak.

Tanimadiginiz birine yardimda bulunmak.

Ogrenciye burs vermek.

Cevap yok

2500 TL'yi ihtiyaci olan vatandasla nasil paylasirsiniz?
Hepsini paylasir

Kendine daha az ayirir

Yarisini bagislar

Kendine daha ¢ok ayirir

Hic bagislamaz

Toplam

2500 TL'nin ne kadarini hayir kurumuna bagislarsiniz?
Hepsini paylasir

Kendine daha az ayirir

Yarisini bagislar

Kendine daha cok ayirir

Hi¢ bagislamaz

Toplam

2500 TL'i ihtiyaci olan Suriyeli siginmaci ile nasil paylagir?
Hepsini paylasir

Kendine daha az ayirir

Yarisini bagislar

Kendine daha cok ayirir

Hi¢ bagislamaz

Toplam

Yizde
50,6
15,9
15,4

3,6
40,2
45,2

9,5
13,6

Yizde
14,8
11,7
10,4
37,4
25,6

100,0

Yizde
25,9
34,7

7,4
11,6
20,4

100,0

Yizde
6,4
3,9
3,6

22,4
63,5
100,0
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6. TERIMLER SOZLUGU

Barometre raporlarinda yer alan tum bulgular, arastirmalarin saha ¢alismalarinda gérusulen kisilerle yuz yuze
yapilan anketlerde sorulan sorulara dayandiriimaktadir. Bazi sorular ve cevap secgenekleri sonrasinda
kisaltilarak veya basitlestirilerek, raporda gundelik dilde kullanilan terimlerle ifade edilmektedir.
Ornegin kendini ne kadar dindar gérdiigline dair soruya cevaben “inancl ama dinin gereklerini pek
yerine getiremeyen biri” igin, raporda kisaca “inanclh” ifadesi kullaniimaktadir. Bu bdlum hem
Barometre raporunu eline ilk defa alanlar icin, hem de terimlerle ilgili aciklamaya ihtiyac duyanlar icin

hazirlanmistir.

ACIKLAMA

Alevi Misliiman:

Kendi din / mezhebini Alevi MUsliman olarak tanimlayan kisi

Alt Orta Sinif: Kisi basi geliri ortadaki yizde 60’lik kesimde olan ama otomobili olma-
yan kesim

Alt Sinif: Kisi basi geliri en disuk olan yuzde 20’lik kesim

Arap: Kendi etnik kdkenini Arap olarak tanimlayan kisi

Ateist: Dini inanci olmayan biri

Bagértill: Kendisi veya erkekse esinin basortlsi ile 6rtindiguni belirten kisi

Cargaf: Kendisi veya erkekse esinin carsafla 6rtinduginu belirten kisi

Dindar: Dinin gereklerini yerine getirmeye calisan dindar biri

Dindar Muhafazakar:
Geleneksel Muhafazakar:

Kendi hayat tarzini dindar muhafazakar olarak tanimlayan kisi
Kendi hayat tarzini geleneksel muhafazakar olarak tanimlayan kisi

inangll: inancli ama dinin gereklerini pek yerine getiremeyen biri

inangsiz: Dinin gereklerine pek inanmayan biri

Kent: Nifusun 4000'in Ustlinde olan yerlesim yerleri (idari tanimdan farklidir)

Kir: Nufusun 4000'in altinda olan yerlesim yerleri (idari tanimdan farkhdir)

Kirt: Kendi etnik kdkenini Kurt olan tanimlayan kisi

Metropol: NUfusu en yuksek 15 sehrin butunlesik sehir merkezi sinirlarindaki yer-
lesim yerleri (idari tanimdan farklidir)

Modern: Kendi hayat tarzini modern olarak tanimlayan Kigi

Ortiinmeyenler: Kendisi veya erkekse esinin értiinmedigini belirten kisi

Sofu: Dinin tim gereklerini tam yerine getiren dindar biri

Sinni Misliman: Kendi din / mezhebini Stnni Mlsliman olarak tanimlayan kisi

Tlrbanh: Kendisi veya erkekse esinin tirbanla 6rtindiguni belirten kisi

Tark: Kendi etnik kdkenini Turk olarak tanimlayan Kisi

Ust Sinif: Kisi basi geliri en yUksek olan yluzde 20’lik kesim

Yeni Orta Sinif: Kisi basi geliri ortadaki yuzde 60’lik kesimde olan ve otomobili olan
kesim

Zaza: Kendi etnik kékenini Zaza olan tanimlayan kisi

Coklu lligkisellik/Mutekabiliyet | Nominal-kategorik veriler arasinda bulunan iligkilerin yapisini ve aralarin-

Analizi (CMA) daki olasi éruntuleri iki boyutlu bir dizlemde gostemeye yarayan bir veri

(Multiple Correspondence
Analysis)

analizi teknigidir. Mutekabiliyet Analizinin (MA) ikiden fazla degiskenli,
blyuk veri setlerine uygulanmasi ihtiyacina karsilik verir.

CMA, 60'li yillarda matematikgi ve dilbilimci Jean-Paul Benzécri'nin
calismalari ile sekillenmis, 80'lerde hakkindaki arastirmalarin ingilizceye
cevrilmeye baslanmasi ve Fransiz sosyolog Pierre Bourdieu'niin makale-
lerinde bu ydnteme yer vermesi ile bu alandaki calisma ve yayinlar hizla
artmistir.
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I ARASTIRMA VE DANISMANLIK
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