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ARASTIRMANIN TANIMI

Bu tematik rapora esas olan arastirma, 7-8 Eylul 2013 tarihlerinde, 34 ilin merkez dahil 104
ilcesine bagli 150 mahalle ve kdylunde 2392 kisiyle hanelerinde ylizylze gorusllerek
gerceklestirilmistir.

Raporun tamami KONDA Barometresi olarak anilir ve sadece gizlilik sdzlesmesi ile anlasilan
abonelere yollanir. “Ramazan’da Oru¢” tematik raporunu Eylil 2013 Barometre
Arastirmasi Raporu’ndan, abonelik s6zlesmelerinin KONDA’ya verdigi izin ve yetki
sayesinde sizlerle paylasiyoruz.
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Toplumun davranis ve aliskanliklarini daha yakindan tanimak amaciyla arastirmada
gorusulen Kisilere Ramazan ayinda oruc tutup tutmadiklarn, tuttularsa da kac gun
tuttuklari soruldu.

Toplumun ylzde 49'u Ramazan ayinda 30 gun boyunca tuttugunu, yluzde 22’si ise hic
tutmadigini séyluyor. Yuzde 11’lik kesim 1 ila 15 gun arasinda degisen surelerle,
ylizde 18 ise ayin yarisindan fazla bir siire orug¢ tuttugunu sdylemis. Ozetle Tiirkiye’de
yetiskin nlfus bu yil ortalamada 20 gin oru¢ tuttugunu belirtiyor.

Asagidaki grafikte de goruldugu gibi gecen yildan bu yana oruc tutma oranlarinda degisiklik
olmamis.

Ramazan'da kac giin oru¢ tuttunuz?

2013 21,7 11,2 18,0

2012 23,2 11,6 16,2

% 0 % 50 % 100
Hic ~1-15gin =16-29gin ®30 giin

Kimlerin ne siklikla, yani ortalamada kac¢ gun oruc¢ tuttuguna bakarak karsilastirma

yaptigimizda kimisi beklenen, kimisi sasirtici bulgular ortaya cikiyor.

e Kadinlar ortalamada erkeklerden 2 gin daha fazla oru¢ tutmus. Nitekim ev
kadinlar 22 glnle ortalamanin nispeten Ustlinde.

e En uzun sire orug tutanlar 22 giunle kirsal kesimde yasayanlar, en kisa tutanlar
ise 19 gunle metropollerde yasayanlar.

e Kdurtler Turklerden, egitimi dusuk olanlar egitimlilerden daha uzun sureler orug
tutmus.

e Turbanhlar basortislyle ortinenlere kiyasla ortalamada 3 gun daha fazla oruc
tutmus.

e Alevilerin ortalamada sadece 6 gun oru¢ tutmasli bir taraftan inanclar dikkate
alindigindan sasirtici degil, ancak Sunni Muslumanlarin 21 gin olan orug tutma
suresiyle bir arada degerlendirildiginde oldukca carpici.
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TURKIYE

Kadin

Erkek

Lise alti
Lise

Universite

Ortmiyor
Basortusu

TUrban

Kir
Kent

Metropol

Tark

Kart

Sunni MUsliman

Alevi MUsliman
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Kac giun oruc tuttular?

TURKIYE 20

inancsiz 4
inancli 14
Dindar 22

Sofu 25

Modern 14
Geleneksel muhafazakar 21

Dindar muhafazakar 24

Tahmin edilecegi gibi Ramazan ve orug ile ilgili en belirleyici parametre dindarlik ve yasam
tarzi. inang diizeyi arttikca oruc tutma sikligi artiyor. Burada dikkat ceken bir nokta
ise kendini inang¢siz olarak tanimlayanlarin Ramazan’da ortalama 4 gun orug
tutmasidir. Bu bulgu orucun ve Ramazan ritUellerinin sadece dini unsurlar olmadigini,
ayni zamanda kulturel ve geleneksel birer 6ge olduklarn seklinde yorumlanabilir.

Yasam tarzlarina baktigimizda modernlikten dindar muhafazakarlifa dogru oru¢ tutma
ortalamasinin arttigini gértyoruz.
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Kac giin oruc tuttular?

TURKIYE 20
300 TL ve alti 22
301-700 TL arasi 21
701 -1200 TL arasI 20
1201 - 2000 TL arasi 20
2001 - 3000 TL arasi 20
3001 TL ve Ustu 17
Alt gelir 22
Alt orta sinif 20
Yeni orta sinif 21
Ust gelir 16
(I) 1IO 2I0 3I0

Oru¢ tutma surelerinin, kisinin kendini ne kadar dindar saydigiyla iliskili olmasi elbette
sasirtici degil. Ancak yukaridaki grafikte veriler, oru¢ tutma aliskanlklariyla gelir
arasinda oldukga ilging bir iliskiye isaret ediyor. Gelir arttikga orug suresi Kisalsa da,
insanlar daha rahat gecinebildiklerini sdyledikce oruc suresi uzuyor. Bu noktada
kanaatkarligin etkisinden bahsedilebilir.
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Kac giin oruc tuttular?

TURKIYE 20
Gecinebildim, kenara para da koyabildim. 22
Kit kanaat gecinebildim. 20
Aslinda pek gecinemedim. 20
Bazi 6demeleri yapamadim / borca girdim. 17
IO 1IO 2I0 3IO
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Yildizposta Caddesi
Cigdem Apt. No:11 D:6
Esentepe - Sisli / istanbul
Tel: 212 275 17 66
Faks: 212 275 17 68

www.konda.com.tr
http://twitter.com/kondaarastirma
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